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Assistente Social, Docente, Interventora, Agente sociopolítica, Investigadora Membro da Ordem De Assistentes Sociais –
Cédula Profissional nº 00319 | Assistente Social, associada fundadora e presidente executiva da Associação Nacional de
Futebol de Rua. Doutorada em Serviço Social fui Bolseira de Investigação FCT, no Centro Lusíada Investigação em Serviço
Social e Intervenção Social [CLISSIS] na Universidade Lusíada Lisboa onde colaboro como membro do conselho diretivo e
coordenadora do grupo ‘Políticas Sociais e Cidadania’. Atualmente Professora Auxiliar no Instituto Superior de Serviço
Social da Universidade Lusíada de Lisboa e Professora Auxiliar Convidada no Laboratório de Competências Transversais do
ISCTE-IUL, fui assistente na Universidade Lusófona do Porto e na Licenciatura em Serviço Social na Universidade Lusíada
Lisboa desde 2008. Conclui o mestrado em Serviço Social, em 2008, na Universidade Lusíada Lisboa, no Instituto Superior
Serviço Social e a licenciatura em Serviço Social em 2003, na Universidade Católica Portuguesa. Entre 2003 e 2008 dirigi o
Gabinete de Ação Social da Associação CAIS, tendo colaborado na fundação da metodologia sociodesportiva de Futebol de
Rua, em Portugal, em 2004. 
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Pobreza e Exclusão Social

Bem-Estar, lazer e políticas publicas

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

Universidade Lusíada de Lisboa -
Instituto Superior de Serviço Social

Doutoramento Doutoramento em Serviço Social |
Social Work PHD

2021

Universidade Lusíada de Lisboa -
Instituto Superior de Serviço Social

Mestrado Serviço Social | Social Work 2008

Universidade Católica Portuguesa
Faculdade de Ciências Humanas

Licenciatura Licenciatura em Serviço Social |
Degree in Social Work

2003

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

Desde 2025 Universidade Lusíada de
Lisboa - CEJEIA

Portugal

Desde 2025 Universidade Lusíada de
Lisboa - CLISSIS

Portugal

2023 - 2024 IPPS-ISCTE [Instituto de
Políticas Públicas e Sociais

Portugal Curso de Chefia Tributária na UC
Competências de Liderança, no módulo
Comunicação Interpessoal e
Institucional ministrado a 12 turmas de
formandos/as com cargo de chefia na
Autoridade Tributária a nível nacional
[online via plataforma Webex]

Desde 2022 Universidade Lusíada de
Lisboa

Portugal Lecionação das UCs de Demografia e
Dinâmicas Territoriais (1ºAno);
Globalização e Desigualdades - desde
2.24(1º ano); Métodos e Técnicas de
investigação Social  - 22.23 e 23.24 (2º
ano), Política Social e Segurança Social
22.23. e 23.24 (3ª ano); Seminário de
Reflexão e Análise das Práticas
Profissionais (3º ano), Políticas Sociais
Setoriais - desde 24.25 (3º ano), Serviço
Social e Bem-estar - 24.25 (3º ano) na
Licenciatura em serviço Social;
Problemas de Bem-estar, Desigualdade
e Exclusão Social - desde 22.23 e
Políticas Públicas, Cidadania e Risco -
desde 24.25 no Mestrado em Serviço
Social e Serviço Social e Problemas
Sociais Contemporâneos  desde 23.24
no Doutoramento em Serviço Social.
Desde 23.24 Docente e avaliadora
Concurso Especial de Acesso para
Maiores de 23 a licenciatura em Serviço
Social.

2014 - 2014 Universidade Católica
Portuguesa

Portugal Colaboração como investigadora no
estudo ‘Utentes de instituições de
solidariedade social: uma abordagem à
pobreza nesta população’, solicitado
pela Associação Entrajuda|Banco
Alimentar.
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2011 - 2015 Universidade Lusófona do
Porto

Portugal Docente na Licenciatura em Serviço
Social nas UC 'Política Social', Pobreza e
Exclusão' e 'Economia Social'

2010 - 2013 Universidade Católica
Portuguesa

Portugal Janeiro 2011 a Outubro 2013|Centro
Estudos em Serviço Social e Sociologia
[CESSS]|Colaboração como
investigadora na linha Teoria Social,
Subjetividade e Sociedade
Contemporânea (TeSSS). Março a
Dezembro 2010|Colaboradora externa,
na função de investigadora, na
realização do estudo do perfil dos
‘Imigrantes sem-abrigo em Portugal’.
Trabalho publicado, em Dezembro 2013,
pelo Observatório da Imigração,
integrado nas atividades do Ano
Europeu de Luta contra a Pobreza e
Exclusão Social.

2008 - 2009 Universidade Lusíada de
Lisboa

Portugal Docente na Licenciatura em Serviço
Social nas UC's ‘Seminário Estudo e
Prática I’, ‘Seminário Investigação Serviço
Social II’ e ‘Contextos Profissionais
Serviço Social II’.

2008 - 2025 Universidade Lusíada de
Lisboa

Portugal Investigadora no grupo 2 ‘Inclusão e
bem-estar social: problemas, práticas
profissionais e metodologias de
intervenção', Linha 2 'Crianças e Jovens'
e Coordenadora do Grupo 3 '‘Políticas
Sociais e Cidadania’

Desde 2007 Associação Nacional de
Futebol de Rua (IPSS)

Portugal Direção executiva. Desde Maio
2011|Exercício de funções de
planeamento, gestão executiva e
consultadoria de projetos no cargo de
Presidente da Direção. Novembro 2007-
Abril 2011|Exercício de funções de
dirigente associativa, no cargo de
tesoureira da direção e coordenadora
projetos na área da intervenção
sociodesportiva e comunitária com
jovens. Setembro a Dezembro
2010|Membro da Comissão executiva
do projeto ‘Pop Up - Bairros de Lisboa’,
inserido no Festival de Cultura Urbana
Pop Up Lisboa 2010. [Desenvolvimento
de diagnóstico e estratégias de ação
coletiva no âmbito de intervenção
socioartística]. Janeiro a Setembro
2010|Coordenadora do Projeto ‘Bola
P’ra Frente E4G’, no Bairro Padre Cruz,
em Lisboa, financiando pelo Programa
Escolhas 4ª Geração, destinado a
crianças e jovens em risco. Janeiro a
Dezembro 2009|Coordenadora dos
projetos ‘Bola P’ra Frente’ e ‘Mais Equipa
Melhor Bairro’ [Experiências Piloto] no
Bairro Pe. Cruz, em Lisboa.

2003 - 2008 Associação CAIS Portugal 2003-08|Responsável do gabinete de
ação social da Associação CAIS, que visa
apoiar pessoas na condição de sem-
abrigo e outros grupos-alvo de exclusão
social. 2004-07|Membro da equipa
técnica sociodesportiva da Seleção
Nacional de Futebol de Rua, destinada a
jovens e adultos em situação de
exclusão habitacional.  Representante
da Associação CAIS no grupo de
Trabalho para a problemática das
pessoas sem-abrigo na Rede Social de
Lisboa. Colaboração na conceção e
planeamento da Plano da Cidade de
Lisboa para as Pessoas Sem-abrigo e da
Estratégia Nacional para a Integração de
Pessoas Sem-Abrigo.
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Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2025/2026 2º Pensamento Crítico Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2025/2026 2º Técnicas de Comunicação Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2025/2026 1º Igualdade de Género e Diversidade -
Iniciação

Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2025/2026 1º Introdução à Sustentabilidade Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2025/2026 1º Técnicas de Comunicação Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2024/2025 2º Pensamento Crítico Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2024/2025 2º Técnicas de Comunicação Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2024/2025 1º Igualdade de Género e Diversidade -
Iniciação

Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2024/2025 1º Introdução à Sustentabilidade Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2023/2024 2º Escrita de Relatórios Técnicos Não

2023/2024 1º Pensamento Crítico Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2023/2024 1º Técnicas de Comunicação Não

2023/2024 1º Introdução à Sustentabilidade Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2022/2023 2º Escrita de Relatórios Técnicos Não

2022/2023 1º Pensamento Crítico Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2022/2023 1º Técnicas de Comunicação Não

2022/2023 1º Introdução à Sustentabilidade Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2021/2022 2º Escrita de Relatórios Técnicos Não

2021/2022 1º Pensamento Crítico Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2021/2022 1º Técnicas de Comunicação Não
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso
 

 

 • Dissertações de Mestrado
    - Terminadas
 

 
 
 

 
 

2021/2022 1º Introdução à Sustentabilidade Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Rita Barata Direito a ser: Histórias de
vida de pessoas apoiadas
pelo modelo de apoio à
vida independente’

Português Em curso Universidade
Lusíada de Lisboa -
instituto Superior
de Serviço Social

2 Thais Oliveira Entre fronteiras e fé: Uma
etnografia das trajetórias
interseccionais de
mulheres brasileiras em
Portugal num centro
espírita em Lisboa

Português Em curso Universidade
Lusíada de Lisboa -
instituto Superior
de Serviço Social

3 Inácia Sezões Barreiras
Socioprofissionais e
Agência Pessoal nas
Trajetórias Laborais de
Pessoas com Diversidade
de Género

Português Em curso Universidade
Lusíada de Lisboa -
instituto Superior
de Serviço Social

4 Inês Carvalho O Serviço Social na
Proteção dos Direitos
Humanos de Pessoas de
Género Diverso:
Perceções, Saberes e
Competências’

Português Em curso Universidade
Lusíada de Lisboa -
instituto Superior
de Serviço Social

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Inês Mota Veiga Drogas: Tendências e Desafios
à Intervenção em Redução de
Riscos e Minimização de Danos

Português Universidade
Lusíada de
Lisboa -
instituto
Superior de
Serviço Social

2025

2 Paula Cristina da Silva
Barros Leite

Microcrédito em Santo Antão:
Repensando Estratégias de
Desenvolvimento e Inclusão

Português Iscte 2014

Total de Citações

Web of Science® 8

Scopus 2
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Autor de livro
 

 
    - Capítulo de livro
 

Publicações

1 Ramalho, V. (N/A). |#futebolcallejero: las culturas sociodeportivas e las identidades juveniles urbanas. Revista
Sociología del Deporte |#futebolcallejero: sociodeportive cultures and urban youth identities. Journal of
Sociology of Sport. Sociologia Del Deporte. 6 (1)

2 Ramalho, V. (2025). Ensaio ‘Polarização, conflitos e desenvolvimento sustentável: ‘Sumud’ e o apelo a uma
agenda do serviço social perseverante’ | . Revista Intervenção Social. 63

3 Ribeiro, S., Teles, H., Ramalho, N. & Ramalho, V. (2024). Perceived Stress Scale (PSS-10) aplicada a assistentes
sociais em Portugal: Estudo das propriedades psicométricas. European Journal of Social Sciences Studies. 10
(2), 116-128
 - N.º de citações Google Scholar: 5

4 Teles, H. M. M., Ramalho, N. A., Ribeiro, S. M. P. & Ramalho, V. (2019). Níveis de estresse e engagement laboral
dos assistentes sociais em Portugal. Estudos de Psicologia (Natal). 24 (3), 258-268
 - N.º de citações Web of Science®: 4
 - N.º de citações Scopus: 2
 - N.º de citações Google Scholar: 13

5 Teles, H., Ramalho, N., Ramalho, V. & Ribeiro, S. (2017). Adaptação e validação da Utrecht Work Engagement
Scale (UWES) aplicada a assistentes sociais em Portugal. Revista Portuguesa de Investigação Comportamental
e Social. 3 (2), 10-20
 - N.º de citações Web of Science®: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 48

6 Rocha, H., Ferreira, P., Silva, T. & Ramalho, V. (2013). Serviço Social crítico: da modernidade à
contemporaneidade. Revista Alternativas. Cuadernos de Trabajo Social. 20, 79-90
 - N.º de citações Google Scholar: 10

7 Ramalho, V. (2011). ‘Desafiliação social: ambiguidades e multi-realidades na Contemporaneidade’ | 'Social
disaffiliation: ambiguities and multi-realities in Contemporary. Intervenção Social. 37, 77-92

1 Ramalho, V. (2018). Sopas e cobertores. Da desafiliação das pessoas sem-abrigo à inovação das práticas em
serviço social |  Soups&amp;blankets: from the homeless disaffiliation to the social work innovative practices.
Riga. Novas Edições Académicas.

2 Ramalho, V., Verónica Policarpo, Santos, I. & Teresa Líbano Monteiro (2013). Imigrantes Sem-abrigo em
Portugal | Immigrant Homeless in Portugal. Lisboa. Observatório da Imigração.

1 Ramalho, V. (2025). O que tem o serviço social a ver com desporto? Clarificações concetuais |What Does
Social Work Have to Do with Sports? Conceptual Clarifications [no prelo]. In Carvalho, C. &amp; Carvalho, H.
(2024) Serviço Social - Novos (velhos) desafios. Coleção Debater o Social |  Social Work - New (Old) Challenges.
Debating Social Collection.: Humus.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/niveis-de-estresse-e-engagement-laboral-dos-assistentes-sociais-em-portugal/67221
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/niveis-de-estresse-e-engagement-laboral-dos-assistentes-sociais-em-portugal/67221
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/adaptacao-e-validacao-da-utrecht-work-engagement-scale-uwes-aplicada-a-assistentes-sociais-em/42304
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/adaptacao-e-validacao-da-utrecht-work-engagement-scale-uwes-aplicada-a-assistentes-sociais-em/42304
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/adaptacao-e-validacao-da-utrecht-work-engagement-scale-uwes-aplicada-a-assistentes-sociais-em/42304
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/servico-social-critico-da-modernidade-a-contemporaneidade/22347
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/servico-social-critico-da-modernidade-a-contemporaneidade/22347
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desafiliacao-social-ambiguidades-e-multi-realidades-na-contemporaneidade--social-disaffiliation/83467
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desafiliacao-social-ambiguidades-e-multi-realidades-na-contemporaneidade--social-disaffiliation/83467
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sopas-e-cobertores-da-desafiliacao-das-pessoas-sem-abrigo-a-inovacao-das-praticas-em-servico-social/85717
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sopas-e-cobertores-da-desafiliacao-das-pessoas-sem-abrigo-a-inovacao-das-praticas-em-servico-social/85717
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sopas-e-cobertores-da-desafiliacao-das-pessoas-sem-abrigo-a-inovacao-das-praticas-em-servico-social/85717
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/imigrantes-sem-abrigo-em-portugal--immigrant-homeless-in-portugal/83526
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/imigrantes-sem-abrigo-em-portugal--immigrant-homeless-in-portugal/83526
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-tem-o-servico-social-a-ver-com-desporto-clarificacoes-concetuais-what-does-social-work-have/104793
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-tem-o-servico-social-a-ver-com-desporto-clarificacoes-concetuais-what-does-social-work-have/104793
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-tem-o-servico-social-a-ver-com-desporto-clarificacoes-concetuais-what-does-social-work-have/104793
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-tem-o-servico-social-a-ver-com-desporto-clarificacoes-concetuais-what-does-social-work-have/104793


 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico
 

2 Ramalho, V. (2023). Planeamento da intervenção com grupos juvenis – Estratégias colaborativas em contexto
sociodesportivo | 'Planning intervention with youth groups – Collaborative strategies in sociosportive
contexts. In Casquilho-Martins, I.; Fialho, J. (Ed.), Planeamento da intervenção social. Conceção, ação e
avaliação | Social intervention planning. Design, action, and evaluation. Lisboa: Sílabo.

3 Ramalho, V., Ana Paulos & Miguel Barreto (2019). O desporto como fator de inclusão: O Projeto Bola Pra
Frente - Escolhas 6ª Geração | Sport as an inclusion factor: The Bola pra Frente project Escolhas Programme
Sixth Generation. In José Lima (Ed.), Direitos das Crianças no Desporto | 'Children's Rights in Sport'. (pp. 139-
143). Lisboa: Afrontamento.

4 Ramalho, V. & Ana Paulos (2019). O futebol de rua e como chutar a bola p’ra frente como estratégia
interventiva no Bairro Padre Cruz|Street soccer and how to kick the ball forward as an interventitive strategy
in Padre Cruz Neighborhood. In Animação Sociocultural: Construindo o Futuro|Sociocultural Animation:
Building the Future.: APDASC.

5 Ramalho, V. (2014). Futebol de rua e desenvolvimento de competências sociais em públicos juvenis | 'Street
soccer and development of social skills in youth audiences'. In Maria Irene Carvalho and Carla Pinto (Ed.),
Maria Irene Carvalho e Carla Pinto. Serviço Social, Teorias, metodologias e práticas reflexivas, Lisboa: Lidel,
PACTOR | Social Service, Reflective Theories, Methodologies and Practices. (pp. I-480). Lisboa: Pactor.

6 Ramalho, V. (2009). Políticas sociais em tempos de globalização : Da ativação e dos desafios da inserção para
o serviço social | |‘Social policies in times of globalization: Activation and insertion challenges to Social Work '.
In Caeiro, Joaquim Manuel Croca (Ed.), Caeiro, Joaquim (coord.) Teles, H.; Dias, I.; Pereira, J; Ferreira, S.;
Ramalho, V.;  2009. Economia e Política Social: Contributos para a Intervenção Social no Século XXI. Colecção
Manuais. ISSS- U. Lusíada: Lisboa. | Economy and Social Policy: Contributions for Social Intervention in the XXI
Century. (pp. 145-191). Lisboa: Universidade Lusiada.

1 Ramalho, V., Belchior-Rocha, H. & Flores, I. (2024). Communication skills training for intermediate managers in
the Portuguese public administration. In Luis Gómez Chova, Chelo González Martínez, Joanna Lees (Ed.),
EDULEARN24 Proceedings. (pp. 6636-6639). Palma, Spain: IATED Academy.

2 Ramalho, V. (2024). Experiência sociodesportiva e identidades juvenis: Descobertas etnográficas num
processo de investigação colaborativa num bairro Lisboeta. In CIAIQ2024 Proceedings. Caceres: Galoá
Proceedings.

3 Ramalho, V., Pinho, R., Paulos, A. & Ana Naia (2023). #entraemcampo: Estratégias de mobilização e
participação comunitária na escola e no ginásio no bairro Padre Cruz. In Pedagogia Social e Mediação
Intercultural:  Teoria e Prática na Intervenção Socioeducativa   XXXIV Congresso Internacional da SIPS
(Sociedade Iberoamericana de Pedagogia Social)  e 10.ª Conferência Internacional de Mediação Intercultural e
Intervenção Social.   LIVRO DE ATAS .

4 Ramalho, V. (2023). Resumo de Comunicação ‘Motricidade Social: identidades xuvenís e culturas
sociodeportivas no barrio do Padre Cruz’. In Atas do XVI CONGRESO DE ANTROPOLOGÍA ASAEE ‘Non hai
fronteiras? . Corunha

5 Ramalho, V., Montenegro, E., Almeida, S., Vieira, P., Filaho, J. & Miranda, E. (2022). (Des)Ocupações: Trajetórias
NEET e estratégias de ação na transição laboral dos/as jovens portugueses/as | (Dis)occupations?: NEET
trajectories and action strategies in the labor transition of young Portuguese people - Poster. In V Congresso
Ibero-Americano de Intervenção Social.
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informal education for citizenship: Contributions of the socio-sports experience in the construction of youth
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34 Ramalho, V. (2021). O futebol de rua como ferramenta de intervenção comunitária: O caso do projeto ‘Bola
P’ra Frente E7G | 'Street soccer as a tool for community intervention: The case of the 'Bola P’ra Frente E7G'
project. Comunicação via plataforma Zoom, em aula da UC ‘Diagnóstico psicossocial’, da licenciatura em
Serviço Social , ISSSP.
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37 Ramalho, V. (2021). ‘A inclusão no e pelo desporto: futebol de rua, uma ferramenta de intervenção social’ |
Inclusion in and through sport: street soccer, a tool for social intervention. I Encontro de intervenção
sociodesportiva da ESECB ‘Das perspetivas sociodesportivas ao agir interdisciplinar: desafios da inclusão no e
pelo desporto, ESECB.

38 Ramalho, V. (2021). Webinar ‘Desporto sem fronteiras’ | ‘Sport without borders’ . ‘Semana da
Interculturalidade’ organizada pela EAPN Portugal.

39 Ramalho, V. (2020). O futebol de rua como ferramenta de intervenção comunitária | Street soccer as a
communitarian intervention tool. Comunicação digital na UC ‘Serviço social Comunitário’ da Licenciatura em
Serviço Social , ULHT.

40 Ramalho, V. (2020). Comunicação sobre a metodologia sociodesportiva de futebol de rua em aula aberta UC
‘Social Work Pratice in a Global Context’ | Communication on the socio sportive methodology of street soccer
in an open class . mestrado ‘ADVANCES – Programa Erasmus Mundus, ISCSP.

41 Ramalho, V. (2019). Comunicação sobre o percurso profissional em Serviço Social no Open Day da
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Licenciatira em Serviço Social ISCTE-IUL.

43 Ramalho, V. (2019). A inovação na intervenção social: práticas e desafios na intervenção | Innovation in social
intervention: practices and challenges in intervention . V Congresso Internacional de Serviço Social -
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44 Ramalho, V. (2019). Do voluntariado juvenil ao futebol de rua: jogando a cidadania na gestão associativa |
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voluntariado’|Associação Casa do Voluntário.

45 Ramalho, V. (2019). Repensar os jovens NEET: Reflexões e desafios à intervenção | Rethinking youth NEET:
Reflections and challenges for intervention. Painel ‘A intervenção com jovens vulneráveis – um problema em
análise’|5ªs Jornadas ISSSL-UL ‘Juventudes incertas e vulnerabilidades: perspectivas de intervenção’|ISSSL-UL.

46 Ramalho, V. & Joana Dias (2018). A mentoria de parceiros na implementação de uma comunidade de práticas
sociodesportivas de futebol de rua na Quinta do Cabrinha | 'The partners mentoring in a street soccer
practice community implementation in Quinta do Cabrinha in Lisbon'. V Congresso Nacional de Serviço Social
‘Serviço social e desenvolvimento humano’, Instituto Superior de Serviço Social do Porto.

47 Marivoet, S. & Ramalho, V. (2018). Estudo de Avaliação do Projeto sociodesportivo ‘Bola P’ra Frente E6G’ no
Bairro Padre Cruz em Lisboa | Bola P’ra Frente E6G socio sportive project evaluation study in the Bairro Padre
Cruz in Lisbon. V Congresso Nacional de Serviço Social ‘Serviço social e desenvolvimento humano’, Instituto
Superior de Serviço Social do Porto.

48 Ramalho, V. (2018). Comunicação em mesa redonda no âmbito do workshop ‘Grass-roots sport clubs as
agents of inclusion and active citizenship: Challenges and Good Practice’ | Round-table communication within
the workshop ‘Grass-roots sport clubs as agents of inclusion and active citizenship: Challenges and Good
Practice’. European Conference ‘Sport Inclusion of Migrants and Refugees in a transforming Europe’. Sindicato
de Jogadores Profissionais de Futebol, “Cidade do Futebol.

49 Ramalho, V. (2018). Intervir e investigar numa comunidade de práticas sociodesportivas: a produção de
conhecimento num processo doutoral em serviço social | 'Intervene and investigate in a community of socio
sportive practices: the knowledge production in a social work doctoral process'. Comunicação em aula aberta
na Licenciatura em Serviço Social, ULL-ISSS.

50 Teles, H.eles, Ramalho, V., Ribeiro, S. & Ramalho, N. (2018). Níveis de bem-estar e stress laboral dos
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Facing challenging times. European Conference for Social Work Research.

52 Ramalho, V. (2018). A metodologia sociodesportiva de futebol de rua no projeto Bola P’ra Frente E6G | The
street soccer socio sportive methodology in the Bola P'ra Frente E6G' project. Comunicação proferida em aula
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Prémio de Excelência atribuído pela Universidade Católica Portuguesa por média anual superior a 17 valores - Curso
de licenciatura | Award of Excellence awarded by the Portuguese Catholic University, by obtaining average values
exceeding 17 points (in 20) (2003)
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de licenciatura | Award of Excellence awarded by the Portuguese Catholic University, by obtaining average values
exceeding 17 points (in 20) (2001)

Associações Profissionais

Ordem de Assistentes Sociais - Cédula Profissional nº 00319 (Desde 2024)

Associação Portuguesa de Antropologia (Desde 2013)

Associação de Profissionais de Serviço Social | Association of Social Work Professionals (2003 - 2025)

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão científica
de evento científico

Membro do Conselho Científico do XI
Congresso Mundial da Infância e Juventude,
18 a 20 novembro 2025 – ISSSP, Matosinhos.

EventQualia Desde
2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de Conferência Doutoral IA
António Lopes, ‘Impacto da Inteligência
Artificial na sociedade: riscos e
oportunidades’, no âmbito da UC de Serviço
Social e Problemas Sociais
Contemporâneos|UL- ISSSL, 17 junho

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de Conferência Doutoral
‘Defender os direitos humanos num mundo
quase distópico: A comunidade como espaço
de resistência e transformação’, Prof. Isabel
Vieira, no âmbito da UC de Serviço Social e
Problemas Sociais Contemporâneos|UL-
ISSSL, 03 junho

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Coordenação geral de evento
não científico

Organização de Aula Aberta 'Diversidade de
género e Serviço Social: Caminhos
afirmativos para combater as desigualdades',
Mestre Inês Vale de Carvalho no âmbito da
UC Globalização e Desigualdades do 1º ano
da licenciatura em Serviço Social|UL- ISSSL,
19 maio

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Coordenação geral de evento
não científico

Ramalho, V.; Sousa, I. Coorganização do II
Ciclo de Conversas Sobre a Prática no âmbito
da UC Seminário de Reflexão e análise das
Práticas Profissionais do 3º ano da
Licenciatura em Serviço Social, ISSSL – U.
Lusíada, 23 abril a 19 maio

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Dinamização das celebrações do dia mundial
do Serviço Social nas UC’s de Globalização e
Desigualdades e Problemas de Bem-Estar
Social na licenciatura e mestrado em Serviço
Social sob o mote ‘Reforçar a solidariedade
entre gerações para um bem-estar
duradouro’, 17 e 18 de março

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025
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Coordenação geral de evento
não científico

Moderação online da sessão comemorativa
dos 90 anos do Instituto Superior de Serviço
Social de Lisboa. A 1ª escola de Serviço Social
em Portugal ‘A emergência das escolas de
Serviço Social no mundo’, UL- ISSSL, 17
março

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de Aula Aberta ‘A aplicação da
metodologia Spiral na compreensão do Bem-
estar: Uma experiência no Serviço de
Psiquiatria da Infância e Adolescência do
Hospital Garcia de Orta', Mestre Ana Rita
Ventura Verças; Dra. Marta A. Carvalho
Ezequiel UL- ISSSL, 07 abril

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Coordenação geral de evento
não científico

Organização de ciclo de debates pedagógicos
sobre problemas sociais contemporâneos e
suas soluções dinamizados pela turma de
doutoramento em serviço social ‘O
pensamento de…’ sobre obra de autoras/es
que abordam as questões sociais
contemporâneas (2º semestre)

Universidade
Lusíada - ISSSL

2025

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Membro da Comissão organizadora das 8ªs
Jornadas CLISSIS – A internacionalização das
atividades do CLISSIS, Universidade Lusíada,
Lisboa, 23 janeiro

CLISSIS_FCT 2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de Aula aberta ‘Desafios
Migratórios para um Serviço Social
Intercultural’, Prof. Helia Bracons, no âmbito
da UC de Demografia e Dinâmicas
Territoriais do 1º ano da Licenciatura em
Serviço Social, ISSSL -U. Lusíada, 12
dezembro

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Ramalho, V.; Coelho, C. Coorganização do III
Ciclo de Conferências Serviço Social e Bem-
estar|ISSSL – Universidade Lusíada
Conferência #1 Bem-estar social e política
locais de habitação, Dra. Helena Garcês, 03
dezembro  Conferência #2 Human trafficking
and transnational welfare policies, Prof.
Serdar Yener, 5 dezembro Conferência
#3Bem-estar subjetivo e felicidade:
Indicadores para uma prática
transformadora do Serviço Social, Prof. Rui
Brites, 19 maio

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024 -
2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de Aula aberta ‘Políticas sociais
e cidadania na sociedade de risco’, Prof.
Carla Pinto, no âmbito da UC Políticas
Públicas, Cidadania e Risco do Mestrado em
Serviço Social, ISSSL- U. Lusíada, 25
novembro

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Organização de aula aberta ‘A emergência
social no campo das políticas de proteção
social: desafios atuais, Mestre Marta Borges,
no âmbito da UC de Política Social do 2º ano
da Licenciatura em Serviço Social, ISSSL- U.
Lusíada, 14 novembro

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Membro da Comissão Organizadora do
8CISS – 8º Congresso Internacional de
Serviço Social «Olhares face à crise e
polarização social’, 15 e 16 maio

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024 -
2025

Coordenação geral de evento
não científico

Coorganização e preparação da visita de
avaliação da FCT ao CLISSIS em colaboração
com restantes membros do Conselho
Diretivo e investigadores/as do grupo
Políticas sociais e cidadania

FCT_CLISSIS 2024
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Membro de comissão científica
de evento científico

Membro da Comissão Científica do 8CISS – 8º
Congresso Internacional de Serviço Social
«Olhares face à crise e polarização social’, 15
e 16 maio, e cocoordenação da chamada
para comunicações e posters com Silva, T.
[peer review]

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024 -
2025

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de Aula Aberta ‘Reimaginando o
futuro: contributos do Serviço Social para a
criação de alternativas sociopolíticas na
abordagem aos problemas sociais’ – Prof.
Ana Cláudia Gaspar Esgaio do ISCSP-UL no
âmbito da UC Serviço Social e Problemas
Sociais Contemporâneos, 3º ciclo, 1º ano, 2º
semestre, UL-ISSSL, 20 maio

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ramalho, V.; Casquilho-Martins, I.
Coorganização do II Ciclo de Conferências
Serviço Social e Bem-estar|ISSSL-
Universidade Lusíada Conferência #1: A
pobreza em Portugal nos 50 anos de Abril -
Prof. Doutor Luís Capucha | 15 maio 2024
Conferência #2: Empreendedorismo social e
sustentabilidade: pontos de contacto e
afastamento com o Serviço Social - Prof.
Doutora Antonela de Jesus | 20 maio 2024

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Membro da comissão organizadora do
Seminário Internacional ‘Serviço Social e a
Revolução dos Cravos’

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de Aula Aberta ‘A humanização
na gestão e na relação de cuidado: realidade
ou utopia no bem-estar da pessoa idosa’ –
Prof. Sandra Patrícia Custódio Baptista Elvas
do ISCSP-SCML e CLISSIS no âmbito da UC
Problemas de Bem-estar social:
Desigualdade e Exclusão Social, 2º ciclo, 1º
ano, 2º semestre, UL-ISSSL; 10 abril

2024

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Organização de Ciclo de Debates
pedagógicos sobre desigualdades
dinamizados pela turma de mestrado em
serviço social. ‘As desigualdades em
questão’. Debate 1# - ‘As desigualdades
sociais não são naturais’; Debate 2# - ‘As
armadilhas da Meritocracia’; Debate 3# -
‘Efeitos da globalização no agravar das
desigualdades’; Debate 4# - ‘A desigualdade
económica e estratificação social’; Debate 5#
- ‘Conseguem as políticas públicas reduzir as
desigualdades?

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Ramalho, V.; Sousa, I. Coorganização de I
ciclo de ‘conversas sobre a prática’ no âmbito
da UC de Seminário de Reflexão e Análise
das Práticas Profissionais no 3º ano da
licenciatura em serviço social, Sessão 1# ‘As
práticas sociodesportivas no Serviço Social
comunitário. A experiência na Associação
Nacional de Futebol de Rua’ dinamizada pela
Lic. Daniela Costa, assistente social na ANFR.
Sessão 2# ‘Serviço social, sexualidade,
género e direitos humanos. Uma experiência
na ILGA Portugal’ dinamizada pela assistente
social e Doutoranda Inês Carvalho

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão científica
de evento científico

Organização de Aula Aberta ‘Desigualdades
de género e barreiras profissionais das
pessoas trans’ - Mestre Inácia de Jesus da
Conceição Sezões (doutoranda em Serviço
Social na UL_ISSSL e Investigadora CLISSIS)
no âmbito da UC de Globalização e
desigualdades da Licenciatura em Serviço
Social, UL-ISSSL, 20 março

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024
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Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Organização de ciclo de debates pedagógicos
sobre problemas sociais contemporâneos e
suas soluções dinamizados pela turma de
doutoramento em serviço social ‘O
pensamento de… sobre obra de autoras/es
que abordam as questões sociais
contemporâneas.

Universidade
Lusíada - ISSSL

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de aula aberta ‘Desafios
demográficos na atualidade: implicações
para a intervenção social’ proferida pela prof.
Paula Ferreira na UC Demografia e
Dinâmicas Territoriais da Licenciatura em
Serviço Social

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de aula aberta ‘A importância
da formação e da investigação para o Serviço
Social’ proferida pela Professora Ana Paula
Garcia na UC de Métodos e Técnicas de
Investigação Social da Licenciatura em
Serviço Social

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2024

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de aula aberta ‘Descentralização
da ação social para as autarquias:
implicações para o Serviço Social’ proferida
pela prof. Mª Júlia Cardoso na UC de Política
Social e Segurança Social na
Contemporaneidade da Licenciatura em
Serviço Social ULL-ISSS

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão científica
de evento científico

Membro da Comissão científica VI CIAIS –
Congresso Ibero-americano de Intervenção
Social: Infância e Juventude – 20 e 21
novembro, ISSSP, Matosinhos

ISSSP 2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ciclo de Conferências Serviço Social e Bem-
estar. Conferência #4 | Bem-estar e modelos
de desenvolvimento

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Moderação de mesa 1 ‘Práticas Diversas’ no
7º Congresso Internacional de Serviço Social
‘Transição digital e transformação social:
direitos de cidadania em tempos inseguros’

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização de aula aberta ‘Género e
indicadores de desigualdade’ ministrada pelo
prof. Nélson Ramalho na UC de Problemas
de Bem-estar Social: Desigualdade e
Exclusão Social do Mestrado em Serviço
Social

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Comentário da Conferência #3: Direitos
sociais na era digital proferida pelo Professor
Doutor Lúcio Correia no âmbito do Ciclo de
Conferências Serviço Social e Bem-estar

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ciclo de Conferências Serviço Social e Bem-
estar.  Conferência #3 | Direitos sociais na
era Digital

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ciclo de Conferências Serviço Social e Bem-
estar.  Conferência #2 | Longevidade e
qualidade de vida

2023

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Organização de evento pedagógico [Debate]
junto da turma de Mestrado em Serviço
Social do Instituto Superior de Serviço Social
de Lisboa, na Universidade Lusíada relativo
às celebrações do Dia Internacional do
Serviço Social relativo ao tema “Respeitando
a diversidade através da ação social
conjunta”

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

22



Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização da aula aberta ‘O Portal
arquitetura do Saber e a organização do
trabalho científico’ proferida pelo Dr. Hélder
Machado no âmbito da UC Métodos e
Técnicas de investigação Social da
Licenciatura em Serviço Social, ULL-ISSS

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ciclo de Conferências Serviço Social e Bem-
estar. Conferência #1: Alterações climáticas e
transição ecológica proferida pela Professora
Doutora Helena Belchior-Rocha

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2022

Membro de comissão científica
de evento científico

4.º Simpósio Internacional Network Science
(SINS) Redes Sociais face aos desafios num
mundo global

Universidade
Lusíada de Lisboa -
CLISSIS

2022

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

7º Congresso Internacional de Serviço Social
Transição digital e transformação social:
direitos de cidadania em tempos inseguros

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2022 -
2023

Membro de comissão científica
de evento científico

7º Congresso Internacional de Serviço Social
Transição digital e transformação social:
direitos de cidadania em tempos inseguros

Universidade
Lusíada de Lisboa -
ISSS

2022 -
2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Colaboração na organização do I Encontro
de intervenção sociodesportiva da Escola
Superior de Educação de Castelo Branco ‘Das
perspetivas sociodesportivas ao agir
interdisciplinar: desafios da inclusão no e
pelo desporto’ (Digital)

IPCB - Escola
Superior de
Educação de Castelo
Branco

2021

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Colaboração na organização das 5ªs Jornadas
ISSSL-UL Juventudes incertas e
vulnerabilidades: perspectivas de
intervenção|Collaborating in the
organization of the 5th ISSSL-UL Journeys
Uncertain youth and vulnerabilities:
prospects for intervention

2019

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

IV Congresso Internacional de Serviço Social
‘O serviço social e a agenda global: balanço
prospetivo’ | Member of the organizing
committee of the IV International Congress
of Social Service 'Social service and the global
agenda: Prospective balance'

2016

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Simpósio 6 ‘Desporto, lazer e intervenção
social: práticas e reflexões críticas’. IV
Congresso Internacional de Serviço Social ‘O
serviço social e a agenda global: balanço
prospetivo’ | Organization and coordination
of Symposium 6 'Sport, leisure and social
intervention: practices and critical
reflections'. IV International Congress of
Social Service 'The social service and the
global agenda: Prospective balance'

2016

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Moderação de painel e Apresentação de
conclusões parciais do IV Congresso
Internacional de Serviço Social ‘O serviço
social e a agenda global: balanço prospetivo’
| Moderation of panel and presentation of
partial conclusions at the IV International
Congress of Social Service 'Social service and
the global agenda: Prospective balance'

2016

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

III Congresso Internacional de Serviço Social:
‘Serviço social em tempos de incerteza’ |
Collaboration in the organization of the III
International Congress of Social Service.
'Social service in times of uncertainty'

2014

23



Membro de comissão
organizadora de evento
científico

‘Empreendedorismo social no terceiro setor
em Portugal: desafios em tempos de crise’ |
Collaboration in the organization of the
conference 'Social entrepreneurship in the
third sector in Portugal: challenges in times
of crises

2012

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

‘Pobreza e subalternidade em tempos de
crise’ | Collaboration in the organization of
the Conference 'Poverty and subalternity in
times of crisis' given by Professor Carmelita
Yasbek of the PUC of São Paulo

2012

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

II Congresso internacional de Serviço Social
‘Serviço Social: compromisso para uma nova
geração’ | Member of the organizing
committee of the II International Congress of
Social Work: 'Social Work: commitment for a
new generation'

2011

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Collaboration in the preparation of the
conference of Professor Alessandro Sicora,
University of Calabria, Italy at the Seminar
'Learning from mistakes in health and social
services. Theories and strategies'

2011

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

I Congresso de Serviço Social: desafios do
serviço social no século XXI: Desafios e
oportunidades | Member of the organizing
committee of the First International Social
Work Congress: 'Social Work in the 21st
Century: Challenges and Opportunities'

2008

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

VI Congresso CAIS 'Empowerment: Capacitar
para participar' | Member of the Organizing
Committee of the VI Cais Congress
'Empowerment: Empower to Participate'

2007

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

V Congresso CAIS 'Por uma ética da
comunicação: Jornalismo social' | Member of
the Organizing Committee of the V Congress
Cais "For an ethics of Communication: Social
Journalism"

2006
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