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Curriculo

Violeta Alarcdo é licenciada (FCSH-UNL 2000) e doutorada (ISCTE-IUL 2016) em Sociologia, tendo vasta experiéncia como
sociloga da satide e em investigacdo clinica e epidemiolégica. E Investigadora do Centro de Investigacéo e Estudos de
Sociologia (CIES-Iscte) do Instituto Universitario de Lisboa e colabora também como investigadora no Instituto de Saude
Ambiental (ISAMB) da FMUL. Entre 2004 e 2019, foi investigadora no Instituto de Medicina Preventiva &amp; Saude Publica
(IMP&amp;SP) da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL), onde participou e foi responsavel por varios
projetos. Os seus interesses de investigacdo sao multiplos e interdisciplinares, tendo vindo crescentemente a incluir temas
como a sexualidade, género, e etnicidade, numa perspetiva transdisciplinar. Tem publicado sobre estas tematicas a nivel
nacional e internacional. Outras areas de interesse incluem os determinantes sociais de salde; curso de vida e bem-estar;
envelhecimento saudavel; nutricdo e inseguranca alimentar.

Foi Investigadora Responsavel do projeto de investigacdo financiado pela FCT, intitulado Fecundidade, Imigracdo e
Aculturacao: Abordagem interseccional das experiéncias e expectativas de salde sexual e reprodutiva em Familias Cabo-
verdianas e Portuguesas, e também a Investigadora Responsavel do projeto Promoc¢do da Cidadania e Direitos Sexuais em
Populagdes Imigrantes em Portugal: coprodugdo de recomendacdes e boas praticas para a redugdo de desigualdades
sexuais e reprodutivas, financiado ao abrigo do Programa Nacional do Fundo Asilo, Migragao e Integracao (FAMI).

O seu mais recente projeto intitula-se CROSS-MINDS — Construgdo Participativa de Indicadores de Monitorizacdo da
Saude Menstrual em Franca e Portugal em parceria com o Institut national d'études démographiques (Ined).

Areas de Investigacao

Género e Sexualidade; Determinantes Sociais de Salde; Raga e Etnia; Curso de vida e Bem-estar; Seguranga Alimentar
e Nutricdo; Métodos de Investigacao.
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sexuais através de uma
lente interseccional

3 Cleidi Cristina Pereira Violéncia obstétrica no Portugués Em curso Iscte
Brasil e em Portugal sob a
perspetiva de mulheres
Imigrantes

4 Adriana Maria Penna Os didlogos da vulva: A Portugués Em curso Iscte
Quintao experiéncia corporal
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portuguesas.

5 Maria Madalena D'Avelar O grande M: Sexualidade e Portugués Entregue Iscte
Bordalo Rodrigues Nascimento
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Guerreiro do Couto educativo para a promocdo da
Ormonde saude sexual feminina em Sao
Tomé e Principe - Bencon di
Sebe
3 Maria Teresa Mamede  Direitos e acesso aos servigos Portugués Iscte 2023
Ferreira de saude sexual e reprodutiva

das mulheres Sikh Punjabi
residentes na area
metropolitana de Lisboa
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/analise-de-genero-nos-processos-de-vacinacao-na-guine-bissau-e-em-sao-tome-e-principe/2114
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/equidade-em-saude-em-tempos-de-pandemia-avaliacao-de-impacto-na-saude-mental-e-bem-estar-da/1683
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/saude-em-igualdade/1364
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/fecundidade-imigracao-e-aculturacao-abordagem-interseccional-das-experiencias-e-expectativas-de/934

Coordenadora CIES-Iscte, AIDFM - Lider (Portugal) 2018 - 2020

Promocao da Cidadania e Local

Direitos Sexuais em
Populagdes Imigrantes em
Portugal: coproducdo de
recomendacdes e boas
praticas para a reduc¢do de
desigualdades sexuais e
reprodutivas

Laboratério de Estudos Investigadora CIES-Iscte Desde 2017

Sociais sobre Nascimento

Prémios Cientificos do ISCTE-IUL (2019)

Prémio Arnaldo Sampaio com o estudo “Estado nutricional, funcdo cognitiva, sintomas de depressao, funcionalidade e
soliddo nos residentes em lares". (2018)

Prémios Cientificos do ISCTE-IUL (2017)
Prémios Cientificos do ISCTE-IUL (2016)
Prémio de Investigacdo da Fundacdo AstraZeneca (2010)

Prémio de Investigacdo da Fundac¢do AstraZeneca (2009)

Prémio de Investigacdo da Fundacgdo AstraZeneca (2008)

Associacdes Profissionais

Sociedade Portuguesa de Sexologia Clinica (Membro Coordenador da Subcomissao para a multidisciplinariedade)
(2024 - 2025)

Sociedade Portuguesa de Sexologia Clinica (coord. Comissdo Investigacdo - Bolsas e Financiamento) (2018 - 2024)
Associacao Portuguesa de Sociologia (--)

Associacao Portuguesa de Epidemiologia (--)

Academia Internacional de Investigacdo em Sexualidade (--)

Associacao Europeia de Sociologia (--)

Actividades de Edicao/Revisao Cientifica

Tipo de Actividade Titulo da Revista ISSN/Quartil Perio Lingua
do
Editor de revista cientifica Frontiers in Public Health (Guest 2296-2565/ Q2 Desde Inglés
Associate Editor in Life-Course 2021
Epidemiology and Social Inequalities
in Health)
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/promocao-da-cidadania-e-direitos-sexuais-em-populacoes-imigrantes-em-portugal-coproducao-de/1013
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/laboratorio-de-estudos-sociais-sobre-nascimento/1196
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/laboratorio-de-estudos-sociais-sobre-nascimento/1196

Editor de revista cientifica

Membro de equipa
editorial de revista

Editor de revista cientifica

Membro de equipa
editorial de revista

Membro de equipa
editorial de revista

Membro de equipa
editorial de revista

Societies (Guest Editor of Special
Issue "Old and New Actors and
Phenomena in the Three-M
Processes of Life and Society:
Medicalization, Moralization and
Misinformation")

Sexual Medicine

Social Sciences (Guest Editor of
Special Issue "Justice in Sexual and
Reproductive Health: An
Intersectional Approach")

Societies

International Journal of Public Health
- Frontiers

Frontiers in Sociology (specialty
section of Race and Ethnicity)

2075-4698

2050-1161/Q2

2076-076

2075-4698

1661-8564 / Q1

2297-7775

Desde
2021

Desde
2021

Desde
2021

Desde
2020

Desde
2020

Desde
2019

Inglés

Inglés

Inglés

Inglés

Inglés

Inglés
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