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2015 - 2021

2015-2016

2014 - 2016

2013 -2013

CECOA

FCSH/Universidade Nova de
Lisboa

Escrever Escrever

COWI/USAID

e-Global Noticias em
Portugués (jornal diario)

ONG Girassol Solidario
(Doentes Evacuados de Cabo
Verde), Portugal

Inkwazi (Comunicagao
Estratégica e Projetos de
Desenvolvimento)

Faculdade de Estudos
Orientais Africanos (SOAS),
Universidade de Londres

ART:sync, Brighton (ONG)

ONG Target Tuberculosis,
Brighton

Portugal

Portugal

Portugal

Mocambique

Portugal

Portugal

Mocambique

Reino Unido

Reino Unido

Reino Unido

Técnica Superior de proljetos de
Investigacao e Desenvolvimento,
Inovagao de ambito nacional e
internacional com enfoque na EFP
(Ensino Profissional e Formagao
Profissional) desenvolvendo estudos e
projetos em areas como solucdes de
negocios, formacao inicial de jovens,
educacado de adultos, acreditacdo de
aprendizagem prévia, conhecimento e
oportunidades de melhoria de
competéncias, novos modelos e
metodologias, novos instrumentos e
conteldos)

Docente da UC de Metodologia do
Trabalho Cientifico, 1° ano, 1° semestre,
licenciatura em Antropologia.
Reformulagdo do programa e
introdugdo de exercicios participatérios
(in e out/dentro e fora da sala de aula). 4
horas semanais/168 horas total.

Formadora de pesquisa para escrever e
escrita académica

Consultora Social para Area da Saude no
prohecto "Evaluating the Maternal and
Child Survival Program (MCSP) in
Mozambique: Endline Survey", provincia
de Nampula e Sofala

Investigacdo, pesquisa e reda¢do de
noticias e entrevistas exclusivas sobre a
CPLP, com enfoque em Mocambique,
Cabo Verde, Angola e Timor-Leste;
pesquisa e escrita da newsletter diaria
da imprensa lus6fona

Desenvolvimento da seccdo de cultura e
programas de educagao informal (artes
e musica, hortas urbanas,
desenvolvimento pessoal e integracdo),
concecdo e desenvolvimento de
projetos, organizacdo de eventos
publicos e moderadora de debates

Concepcdo e desenvolvimento de
projectos, metodologias participativas,
revisdo de literatura, producdo de
relatérios técnicos

Concecdo e desenvolvimento do
rimeiro programa de introducdo da

ingua portuguesa no CL

Facilitadora comunitaria em eventos
culturais, recolha de histéria oral;
divulgacdo do projeto, seminarios
académicos, website didatico e
educativo do projeto “Crossing the Teas"”

Desenvolvimento de perfis de paises e
atores dos governos locais e sociedade
civil para a erradica¢ao da tuberculose
nos paises em desenvolvimento;



2013-2013 Universidade de Brighton

2012 -2016 Universidade de Brighton
(UoB)

2012-2012 Austral-Cowi, Mogcambique

2011 -2012 Semanario Domingo

2011 -2012 Universidade Eduardo

Mondlane (UEM)

2005 - 2010 PCM (Presidéncia do
Conselho de Ministros)

Reino Unido

Reino Unido

Mogambique

Mocambique

Mogambique

Portugal

Centro de Pesquisa em Educacdo (ERC),
Universidade de Brighton, e Bernard van
Leer Foundation, Reino Unido/Paises
Baixos - Investigacdo na area de
metodologias participativas,
trabalhando com criancas em paises em
vias de desenvolvimento,
desenvolvendo os materiais de trabalho
para a reunido de especialistas realizada
em Haia, incluindo a participacdo de
académicos e elementos oriundos da
sociedade civil; colaborag¢ao na concecdo
e escrita de dois manuais de
metodologias participativas de trabalho
com criangas e jovens

Desenvolvendo trabalho de campo
etnografico em Mogambique;
investigadora no grupo de pesquisa
‘Understanding conflict: Forms and
Legacies of Violence', Faculty of Arts
&amp; Humanities, University of
Brighton, UK; representante da
Universidade de Brighton no Sussex
Africa Center (University of Sussex) no
comité de pds-graduados; co-docente
no Mestrado em Educacdo, Theory,
Practice and Policy In international and
comparative education, na drea de
pesquisa e ética; entre fevereiro e margo
de 2016, docente de antropologia,
leccionando o A-Level Anthropology (AS
unit 2 e A2 unit 4) no Sussex Coast
College Hastings, tendo sido também
professora convidada em ciéncias
sociais no College of Social Sciences
School of Applied Social Sciences
(University of Brighton) do Level 5
research methods (qualitative) module -
SS530 researching social and cultural life

Consultora para o desenvolvimento do
“Action plan for women'’s rights and
gender equality in development
cooperation for the Norwegian Embassy
“, com enfoque nos direitos politicos,
econdmicos, de saude sexual e
reprodutiva, e violéncia contra as
mulheres

escrevendo sobre politica e literatura
(obras e autores), com enfoque em
tematicas como a “banalidade do mal”
de Hannah Arendt, eutanasia, entre
outros debates da atualidade

Docente na licenciatura de Antropologia,
elaborando os programas
analiticos/programaticos das disciplinas:
Seminario de Investigacdo (3° ano/2°
semestre e 4° ano/ 1° semestre);
Antropologia e Psicologia (2° ano/2°
semestre); Iniciagdo ao Trabalho
Cientifico | (1° ano/1° semestre);
Antropologia do Simbdlico (3° ano/1°
semestre); apoio pedagogico e social aos
alunos do regime laboral e pés-laboral;
apoio na elaboracdo dos projetos de

esquisa para a obtencdo do grau de
icenciatura

Investigacdo e producdo de relatérios na
area dos movimentos migratérios,
conflitos étnicos e minorias étnicas na
Europa; bem como area social e politica
do Norte de Africa e Africa Subsariana
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2000 - 2002

1999 - 1999

1997 - 1997

1997 - 1998

1988 - 1989

ACIME (Alto Comissariado
para a Imigracao e Minorias
Etnicas)

ONG Morabeza

Universidade Sénior
Intergeracional da Amadora

Centro para a Cidadania
Timorense/Gabinete do
Comissario para o Apoio a
Transi¢do em Timor-Leste

FCSH/UNL

Fernave

Jornal diario "Europeu"

Total de Citacoes

Portugal

Portugal

Portugal

Portugal

Portugal

Portugal

Portugal

Mediadora na drea do emprego, através
da ONG Morabeza

Colaborag¢do no projeto “Capacitagdo e
Recenseamento Eleitoral da
Comunidade Estrangeira em Portugal”

Teaching 1st and 2nd year (2 terms) of
Anthropology (develping syllabus and
materials)

- Realizacdo de inquéritos e trabalho de
terreno junto da comunidade timorense
residente em Portugal

Colaboragdo como antropodloga
integrada no Grupo de Estudos sobre
Representac8es Sociais e Identitarias e
sobre Minorias Etnicas, resultando na
publicagdo do primeiro livro sobre
dados ndo-oficiais relativos a minorias
étnicas em Portugal (coordenado por
Prof. Dr° Gabriel Pereira Bastos e Prof.
Dr? Susana trovao)
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e Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Adalima, J., Carvalho, X., Floréncio, F., Jossias, E. & Meneses, M. P. (2023). Resilience and methodological

resistance: Ethnographies of Mozambique during pandemic times: Introduction. Anthropology Southern
Africa. 46 (2), 77-89

- N.° de citagBes Web of Science®: 2
- N.° de cita¢Bes Scopus: 2

Carvalho, X. (2023). Portrait of an ethnography during pandemic times: Bagamoyo remote reconstruction and

the (un)Freire of literacy policies in Mozambique. Anthropology Southern Africa. 46 (2), 90-107
- N.° de cita¢des Scopus: 1

Carvalho, X. V. de. (2023). Memories of (un)Freire literacy policies in Southern Africa from the 1970s on: Telling

the (hi)story through life histories and photography of (dis)Jempowerment in Mozambique. Lusotopie. 22 (1)

Carvalho, X. (2021). The use of languages as tool to (re)create social and national identities over three

generations in Mozambique from 1975 to modern times. Portuguese Studies Review. 28 (2), 149-188
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Carvalho, X. (2020). “Em Mogambique... Epa, porra! Os filhos dos dirigentes tinham uma escola!” - Memérias
de trés geracdes e suas narrativas escolares em Africa subsariana. Cadernos de Estudos Africanos. 39, 161-
185

Carvalho, X. (2014). The Waithood Generation: an African perspective about youth's strategies in the
contemporary world. Research in Education. 6 (1), 5-6

- Editor de revista cientifica

Carvalho, X., Adalima, J., Jossias, E., Meneses, M.P. & Floréncio, F. (2023). Anthropology Southern Africa.
National Inquiry Services Centre.

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Carvalho, X. (2014). Identidade e Memoéria na Comunidade Israelita de Lisboa. Lisboa. ICS.

Carvalho, X., Bastos, José Gabriel Pereira, Bastos, Susana Pereira, Madeira, Carlos, Brinca, Ana & Mourao,

Fatima (1999). Portugal Multicultural - Situagdo e Estratégias Identitarias das Minorias Etnicas (Bastos, José
Gabriel Pereira e Bastos, Susana Pereira - autores; Madeira, Carlos; Carvalho, Xénia; Brinca, Ana e Mourao,
Fatima - co-autores. Lisboa. Fim de Século Edi¢Ges.

- Capitulo de livro

Carvalho, X., Johnson, V, Hart, R, Colwell, ] & West, A (2014). Academic background and guidance on steps to
engaging young children in research. In UoB and Bernard van Leer Foundarion (Ed.), Steps to Engaging Young
Children in Research. (pp. 15-20). Online: University of Brighton and Bernard van Leer Foundation.

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Comunicag¢do em evento cientifico

Carvalho, X. (2025). Cuidar numa europa que envelhece: projeto VET CARE. Seminario .

2 Carvalho, X. (2025). Place of memory and presence: the (hi)story of the “broken heart” in Southern Africa.
Memory, Narrative and Histories Research Collective (MNH Research Collective) Seminar Series Summer
2025.

3 Carvalho, X. (2025). Bolsas de Cuidadores e o mercado de trabalho: praticas de recrutamento na Europa.
Seminario “(In)visibilidades do Cuidado: Da formac¢do ao mercado de trabalho”.

4 Carvalho, X. & Dimas, C. (2024). Programas de formacdo para Cuidadores boas praticas e realidades
europeias. Programas de Formacao para Cuidadores: Perspectivas Comparativas.

5 Carvalho, X. (2023). DIGIGO: das boas praticas a testagem de novos modelos de aprendizagem digital em
contexto de trabalho. CECOA.

6

Carvalho, X. & Coelho, S. (2023). Abordagem QUANTUM: A implementacdo e sustentabilidade da Rede de
Qualidade - Qualifica em Rede. CECOA.
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Carvalho, X. (2023). A Gender Approach to Vocational Training and Aging Population in Europe: Developing
Pilot Training Programs and Pools for Long Term Care Workers. Second mutual learning session of the
IgualPro project.

Carvalho, X. (2023). Memories of (Un)Freire literacy policies in Southern Africa from the 1970s on: telling the
(hi)story through life histories and photography of (dis)empowerment in Mozambique. Paulo Freire em
dialogo: circulagdes, ressignificacdes e a atualidade de uma teoria da praxis.

Carvalho, X. & Dimas, C. (2023). RETRAIL: 10 tendéncias digitais no comércio a retalho e desenvolvimento de
competéncias tecnolodgicas para PMEs e formadores. RETRAIL: o comércio do séc. XXI - tecnologia e novas
tendéncias.

Carvalho, X. (2022). Gender, health and field encounters in Southern Africa: methodological innovation on
data collection methods for evaluating international development programmes. 1st Societal Health
Conference - “Societal health in the Post-covid-19 future”.

Carvalho, X. (2022). Portrait of an ethnography during pandemic times: Bagamoyo remote reconstruction and
the (Un)Freire of literacy policies in Mozambique. VIII Congresso da Associagao Portuguesa de Antropologia
(APA).

Carvalho, X. (2016). Do comunismo ao neoliberalismo em Mog¢ambique: a escola como instrumento de
(i)mobilidade identitaria e (re)criadora de fronteiras sociais e politicas. (I)mobilidades e a multiplicacdo de
fronteiras.

Carvalho, X. (2016). Do comunismo ao neoliberalismo em Mo¢ambique: a escola como instrumento de
(iimobilidade identitaria e (re)criadora de fronteiras sociais e politicas. Il Encontro Grupo de Investigacao
Circulagdo e Produgdo de Lugares - (I)mobilidades e a multiplicacao de fronteiras.

Carvalho, X. (2015). Academic contributor’s perspective: working with the Sudanese Women &amp; Children’s
group. Seminar on Crossing the Teas project, Center for Research in Memory, Narrative and Histories,
University of Brighton.

Carvalho, X. (2015). Witnessing stories in the Grey Zone: complicity and anthropological research in
Mozambique. Complicity Conference, Understanding Conflict research cluster, College of Arts and
Humanities, University of Brighton.

Carvalho, X. (2015). The Oral History of the Portuguese Jewish Community in the XXI Century: Family Histories
and Life Stories of Three Generations in Portugal. SOAS Centre for Jewish Studies Evening Lectures Series.

Carvalho, X. (2014). The construction of knowledge in post-colonial societies: Listening to the life histories of
three generations in Mozambique. SRHE Newer Researchers Conference.

Carvalho, X. (2014). The construction of knowledge in post-colonial societies: Listening to the life histories of
three generations in Southern Africa . Annual Conference for MPhil/PhD.

Carvalho, X. (2014). The construction of knowledge in post-colonial societies: a case study of personal and
social identity over three generations in Mozambique. Education Research Lunchtime Conversation, School of
Education, University of Brighton.

Carvalho, X. (2014). The construction of knowledge in post-colonial societies: Listening to the life histories of
three generations in Mozambique (Peer review - individual paper presentation with University of Brighton
Research Student Conference Support Fund - RSCSF - Award). Peer review - individual paper presentation
with University of Brighton Research Student Conference Support Fund (RSCSF) Award.
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cientifica) fora do ISCTE-IUL

Curso de Metodologia em Ciéncias Sociais:
Historia Oral e Arquivos - 6 horas (em
colaboracdo com a FCSH/UniLurio, llha de
Mocambique)

Implementacdo da Avaliagdo por Pares a
nivel nauonaldjunto do CEFOSAP (Centro de
Formacdo Sindical e Aperfeicoamento
Profissional), como Par num grupo de 4
Pares, avaliando areas de qualidade a partir
da metodologla europeia de Avaliagdo por
Pares revista e adaptada ao EFP (Ensino e
Formacgdo Profissional).

O Portugués e as Linguas Nacionais nos
Paises Africanos e em Portugal (1975-2025):
Meio Século do 25 de Abril em Portugal e da
Independéncia das ex-Colénias Africanas

PROGRAMAS DE FORMACAO PARA
CUIDADORES: PERSPECTIVAS
COMPARATIVAS

Respuestas africanas al dilema decolonial

CECOA Convida-@_RETRAIL: o comércio do
séc. XXI - tecnologia e novas tendéncias
(projecto co-financiado pelo Erasmus+)

Curso de Metodologia em Pesquisa Cientifica
- 12 horas (em colaboragao com o Centro de
Estudos Africanos/Universidade Eduardo
Mondlane, Maputo, Mogambique)

Laboratério de Contadores de Histérias - 6

horas (em colaborag¢do com o Centro de

L|n ua Portuguesa Cam®&es da Universidade
edagégica de Maputo, Casa do Professor de

Mogam ique e a ONG Helpo em Maputo)

Curso de Metodologia em Pesquisa Cientifica
- 12 horas (em colaboracdo com a Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade
Lurio, Ilha de Mocambique, Mogamblque)

CECOA Convida-@ - DIGIGO: competéncias
digitais para o mercado de trabalho (projecto
co-financiado pelo Erasmus+)

CECOA Convida-@: Qualifica em Rede
(projecto co-financiado pelo Erasmus+)

VIl Congresso da Associagdo Portuguesa de
Antropologia (APA), Universidade de Evora, 6
-9 de Setembro de 2022, Painel 091:
Resiliéncia e resisténcias metodolégicas:
etnografias de Mocambique em tempos de
pandemia (Co-coordenador, Carmeliza
Rosario, Chr. Michelsen Instltute CMI)

SEMINARIO DE INVESTIGACAO - Pesquisa e
escrita cientifica em Ciéncias Sociais (para
investigadores juniores da Bloco 4
Foundation- Research in Activism, Citizenship
and Social Policies, Mogcambique)

Faculdade de
Ciéncias Sociais e
Humanas,
Universidade Lurio,
Mozambique

CECOA

CEsA (ISEG-ULisboa),

CEAUP (U.Porto),
CEL (UTAD/UE)

CECOA and
CICS.NOVA

Rede de Estudos
Africanos

CECOA

CEA/UEM

Centro de Lingua
Portuguesa Camdes
da Universidade
Pedagobgica de
Maputo, Casa do
Professor de
Mogambique e ONG
Helpo/Maputo

FCSH/UniLUrio, llha
de Mocambique

CECOA

CECOA

Associagao
Portuguese de
Antropologia (APA)

Bloco 4 Foundation-
Research in
Activism, Citizenship
and Social Policies
(Mogambique)

2025

2025

2024 -
2025

2024

2024 -

2025

2023

2023

2023

2023

2023

2023

2022

2021
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Membro de comissdo
organizadora de evento nao
cientifico

Membro de comissdo ~
organizadora de evento ndo
cientifico

Organizacao, apoio e moderacdo do debate
'Novas Estratégias de Intervencdo para os
Evacuados de Cabo Verde', seguido pela
estreia e apresentacdo publica do
documentario ""Evacuados - Girassol

Solidario, um Projecto em Movimento" sobre

a actividade da ONG Girassol Solidario,

Associacdo de Apoio aos Doentes Evacuados

de Cabo Verde em Portugal, em parceria
com o Museu do Aljube, Lisboa. (info em
https://www.youtube.com/watch?v=y3s-
frflUD74 e

https://www.esquerda.net/sites/default/files/

2017_06_17_girassol_solidario_email_0.pdf)

Desenvolvimento de um curriculum de
educacado informal pela arte, baseado em

modelos de aprendizagem colaborativa com
recurso a metodologias participativas, tendo

sido desenvolvido um “domind crioulo”, em
gue os formandos (i.e. doentes evacuados
e Cabo Verde em Lisboa, Portugal)

ONG Girassol
Solidario,
Associacao de Apoio
aos Doentes
Evacuados de Cabo
Verde em Portuga

2017

ONG Girassol
Solidéario,
Associagdo de Apoio
aos Doentes
Evacuados de Cabo
Verde em Portuga

2017

utilizaram materiais reciclaveis (e.g. caixas de

fruta oriundas do Banco Alimentar),

elaborando uma narrativa grafica sobre as

ilhas de Cabo Verde (info em

https://www.facebook.com/girassol.solidario

/posts/1470873809698983 ), com o objectivo
e integrar/cidadania.

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade Titulo do Evento Descricdo da Actividade Ano

Conversa entre Xénia de 2024
Carvalho

(Tanzaénia/Mogambique) e

Cecilia de Sousa Reibnitz (Sao

Tomé¢ e Principe) moderada

por Angela Coutinho

Participa¢do em programa de
televisdo de difusdo geral
para a sociedade

O método de alfabetizacdo de adultos
de Paulo Freire em Africa
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