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Resumo

O populismo e o politicamente correto tém vindo a ganhar preponderancia nas
sociedades ocidentais e consequentemente em Portugal. Podemos verificar esse
fendmeno no aumento ao apoio a forca politica de direita radical nas elei¢des
portuguesas de 2019, 2022 e de 2024. Desta forma, propomo-nos, num estudo
exploratério, a averiguar como determinados fatores sociais, politicos e a concordancia
com atitudes populistas podem influenciar a discordancia com o politicamente correto.
Realizamos um inquérito online a populacdo maior de idade, residente no concelho de
Lisboa, tendo obtido 225 respostas vdlidas, posteriormente, recorremos a uma
regressao linear multipla, para a andlise dos dados. Foi possivel observar que as pessoas
que ndo se consideram feministas; que preferem ser representadas por um cidaddo do
gue por um politico; que defendem que os politicos falam demasiado e fazem pouco;
que os politicos no Parlamento deveriam reger-se pela vontade das pessoas e que
percecionam negativamente o efeito da imigracdo na economia social, sdo mais
propensas a discordar do politicamente correto. Estes resultados podem dever-se aos
topicos do discurso da direita radical populista em Portugal, porém estudos futuros sao

necessarios para poder compreender estes resultados.
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Introdugao

Nos ultimos anos, as sociedades ocidentais depararam-se com um aumento
significativo do nimero de partidos e candidatos populistas. Esta emergéncia de partidos
e candidatos populistas nas sociedades ocidentais tem gerado diversos estudos

académicos na tentativa de encontrar respostas para as causas deste fendmeno.

Embora este tema seja bastante estudado, ainda hd espaco na literatura para
acrescentar outros angulos de andlise, como é o caso da sua relagdo com politicamente
correto. A pertinéncia desta relacdo deve-se muito a atencdo (ou falta dela) que estes
partidos e candidatos ou candidatas populistas tém dado ao politicamente correto e ao
movimento woke, por vezes identificando-o como um inimigo a combater na sociedade.
O termo woke teve origem na cultura e na politica afro-americanas, representando a
consciéncia e o empenho na corre¢do de injusticas e opressdes raciais, sendo adotado
por movimentos sociais progressistas, como os ativistas do movimento Black Lives

Matter (Asen, 2024).

Contra este movimento surgiu outro denominado anti-woke que se identifica
pela oposicdo a politicas destinadas a reduzir disparidades histéricas. Embora evitem
retdricas supremacistas explicitas, articulam valores como igualdade e justica de maneira
defensiva, de forma a preservar desigualdades e desqualificar iniciativas que desafiem

privilégios estabelecidos (idem, 2024).

Assim pode-se dizer que as criticas ao politicamente correto ndo vém sé da
direita populista, uma vez que existem mais setores da sociedade que criticam o
politicamente correto. Ainda assim o politicamente correto é visto pelos populistas de
direita como uma ferramenta de controle social, usada pelas elites liberais para silenciar
vozes dissidentes e minar valores tradicionais (Moffit, 2016). Esse discurso anti
politicamente correto alimenta uma narrativa de autenticidade e resisténcia contra a

“tirania” das normas culturais impostas pelo “establishment” (Mudde, 2017).

Para este projeto, entendemos que o politicamente correto estabelece-se nas
sociedades ocidentais como forma de defender minorias sociais, tendo em conta o seu
passado e, muitas vezes, presente de ostracismo e exclusdo social, impondo uma

autocensura ao discurso de forma a que este se torne menos ofensivo (Andary-Brophy,



2015; Moss & O’Connor, 2020a; Moss & O’Connor, 2020b). Desta forma, o politicamente
correto tem sido visto pelos seus defensores como uma ferramenta para promover a
inclusdo, enquanto que os seus opositores o consideram uma ameaca a liberdade de

expressao.

O discurso populista de direita radical pode entdao contrariar o que advoga o
politicamente correto, atacando sistematicamente minorias, fazendo-as de “bode
expiatério” dos problemas de um pais, ndo tendo também, qualquer cuidado com
discurso e com seu potencial impacto no publico referido (Garcia-Jaramillo, 2021), é
deste antagonismo que estes se podem potenciar mutuamente, sendo essa a hipdtese

gue serve como ponto de partida para esta investigacao.

De acordo com estudos realizados nos Estados Unidos da América no pos-
eleicdes de 2016, as restrigdes culturais impostas pelo politicamente correto podem
gerar reacOes contrdrias as pretendidas, ajudando a fortalecer candidatos que desafiam
ou descartam essas tais restricdes (Conway, Repke & Houck 2017). O candidato opunha-
se publicamente ao politicamente correto, referindo que ndo tinha tempo para
comunicar de forma politicamente correta e que os seus opositores, Hillary Clinton e
Barack Obama, preocupavam-se mais com o politicamente correto do que com o senso
comum e a seguranca dos cidaddos (Weigel, 2016). Trump referiu-se assim ao
politicamente correto no primeiro debate com Hillary Clint, "I think the big problem this
country has is being politically correct. I've been challenged by so many people, and |

don't frankly have time for total political correctness." (BBC News, 2015).

Apesar de nos Estados Unidos, o politicamente correto e o populismo terem uma
grande preponderancia na dindmica politica e social, ndo existem muitos estudos que o
comprovem também em Portugal, por isso pretendemos iniciar esse caminho na
tentativa de percecionar a relagdo entre o politicamente correto e a ascensdo do

populismo também em Portugal.

Populismo

O populismo é um conceito abundantemente contestado no qual varios autores

podem entender o mesmo como uma ideologia, estratégia, légica politica ou forma de



discurso. Shils (1956) mencionou o populismo como um fendmeno amplamente
difundido, visivel quando existe ressentimento popular contra a ordem vigente na
sociedade, hd muito estabelecida pela classe dominante e que detém o monopdlio do
poder, da propriedade, criacdo e cultura (em Moffit, 2016). A visdo do populismo como
ideologia assenta na definicdo de Cas Mudde (2004) que considera que a sociedade est3,
em ultima analise, separada em dois grupos homogéneos e antagdnicos, “o povo puro”
versus “a elite corrupta”, defendendo que a politica devia ser uma expressao da vontade
geral do povo. Em paralelo, esta é uma ideologia de centro fraco, ndo podendo ser
comparada ao socialismo ou comunismo, pois ndo existem objetivos concretos aliados a
mesma (Mudde, 2004). Sendo assim, o populismo estd habitualmente ligado a outras

ideologias.

Torna-se ainda relevante apresentar brevemente os conceitos populismo
inclusivo e exclusivo (Mudde & Kaltwasser, 2013) diferenciados, essencialmente, através
da populacdo alvo do discurso e politicas populistas. Desta forma, o populismo inclusivo
procura ampliar a participacdo e a inclusdo de grupos historicamente marginalizados na
sociedade e na politica, focando em questdes socioecondmicas. Este tipo de populismo
é visivel na América Latina, com lideres como Evo Morales e Hugo Chavez a promover
politicas de redistribuicdo econdémica (idem, 2013). O populismo exclusivo tende a
definir “o povo” de forma restrita, excluindo determinados grupos da sociedade com
base em critérios étnicos, culturais ou religiosos. E frequentemente encontrado nos
partidos de direita radical na Europa, nos quais a exclusdo de imigrantes ou minorias
étnicas é um ponto central do seu discurso e ideologia. Adicionalmente, a emergéncia
destes partidos com essa ideologia é um fendmeno pds-materialista baseado

primeiramente em identidade ao invés de interesses materiais (idem, 2013).

Como estratégia, o populismo entende-se como a tatica através da qual um lider
personalista procura ou exerce poder governativo baseado em apoio direto, sem
intermedidrios e ndo institucionalizado, de um grupo de apoiantes ndo organizados
(Weyland’s 2001 em Moffit, 2016). Desta forma, o populismo como estratégia define-se
maioritariamente pela relacdo entre o/a lider e os seus apoiantes. Relativamente ao
conceito como ldégica politica, Laclau (2005 em Moffit, 2016) refere o populismo como a

n

légica de “nds” contra “eles”, esta é uma carateristica ubiqua da vida politica.



Finalmente, enquanto discurso, o populismo é visto como uma propriedade utilizada em
momentos especificos de expressado politica, pelo que alguém pode ser mais ou menos
populistas tendo em conta o discurso que momentaneamente utilizar (Gidron and

Bonikowski, 2013 em Moffit, 2016).

A abordagem de Moffit passa por enquadrar o conceito como um estilo politico,
isto é, “os repertérios de performance personificada, simbolicamente mediatizada, feita
para audiéncias que sdo usadas para criar e navegar no politico, desde o dominio do

governo até a vida quotidiana” (traducdo livre; Moffit, 2016).

Decidimos entdo focar em partidos de direita radical populista uma vez que estes,
no contexto europeu, tendem a ser caraterizados principalmente por ideologias como
nativismo, autoritarismo e chauvinismo de bem-estar (Mudde, 2007). Nativismo
defende que o Estado deve ser habitado exclusivamente por membros do grupo
“nativo”, considerando entdo pessoas ndo nativas como uma ameaca a homogeneidade
nacional. Este liga-se ao chauvinismo de bem-estar, que promove a protecao de
beneficios sociais somente para as pessoas nativas. Adicionalmente, autoritarismo
refere-se a valorizacdo da submissao a lei e de normas e punic¢des rigidas como forma de

controlo social (idem, 2007).

Adequando ao contexto portugués, sdao possiveis encontrar algumas destas
caracteristicas no partido CHEGA. O mesmo utiliza um discurso populista, contrapondo
"o povo puro" as "elites corruptas", utilizando esta narrativa para se posicionar como o
defensor legitimo da vontade popular (Marchi, 2023; Heyne & Manucci, 2021).
Adicionalmente, o partido adota a ideologia do nativismo excludente, defendendo assim
a protecdo da identidade nacional contra varias ameacas (imigracdo, politicas
progressistas). Paralelamente, o CHEGA defende ainda a restricdo de beneficios sociais
a cidad3dos nativos e excluindo grupos mencionados como “ndo merecedores” (Marchi,
2023), utilizando assim uma retdrica fortemente critica ao multiculturalismo e a politicas
gue abordem desigualdades estruturais (Idem, 2023). Por ultimo, prioriza a ordem e
medidas punitivas como solucdo para problemas sociais (Marchi, 2023; Heyne &

Manucci, 2021).



Politicamente correto

O conceito de politicamente correto refere-se a uma pratica social e discursiva
gue procura evitar expressdes ou atitudes que possam ofender ou marginalizar
individuos ou grupos com base em carateristicas como raga, género, orientagdo sexual,
religido, condigdo socioecondmica, entre outras (Hughes, 2009). O conceito surgiu nos
Estados Unidos da América como um movimento de sensibilidade social no final do
século XX, com o objetivo de promover a inclusdo, o respeito a diversidade e combater
preconceitos enraizados na linguagem e no comportamento da sociedade norte

americana, fundamentalmente, contra as comunidades afroamericanas (Wilson, 1991).

Embora muitas vezes o politicamente correto seja visto por muitos como uma
ferramenta importante para construir uma sociedade mais igualitaria, ele também é
frequentemente contestado. Os seus criticos argumentam que, em certos contextos,
pode limitar a liberdade de expressdo, impor censura social ou criar um ambiente de
hipersensibilidade social (Paglia, 2017). Tende a ser esta a opinido da direita populista,
acusando o politicamente correto de ser uma “cortina de fumo” que as elites corruptas

instauram na sociedade, camuflando os problemas do pais (Mudde, 2017).

O politicamente correto que nasceu nos Estados Unidos da América disseminou-
se por todo o mundo ocidental, sobretudo com o auxilio das redes sociais, a divulgacdo
de movimentos pré politicamente correto como o “Black Lives Matter”, que tiveram um
grande impacto na Europa, originando movimentos e manifestacdes idénticas as norte-

americanas (Hughes, 2009).

Portugal ndo foi excecdo, este idedrio também alcancou Portugal e isso foi
notoério na vida politica, com partidos como o Bloco de Esquerda a associarem-se
visivelmente a causa, e em contraste, com Partido Chega a realcar posicoes veemente
contra o politicamente correto. Houve igualmente perfusdo na vida social, com o
surgimento de iniciativas como a de reescrever livros com linguagens consideradas
ofensivas, ou com a emergéncia de movimentos feministas pré politicamente correto
como o “Me Too” ou ainda a reverberacao, em Portugal, das vozes a favor da destruicdo
de estdtuas ligadas ao colonialismo, como foi exemplo a vandalizacao da estatua do

Padre Antonio Vieira (Alves, 2022). Desta forma, o fator do passado histdrico e politico



de Portugal torna o pais particularmente fértil a proliferacdo do politicamente correto

(idem, 2022).

O discurso populista de direita radical e o politicamente correto

Num estudo experimental de Conway, Houck e Repke (2017) foi possivel observar
que os participantes que foram estimulados a pensar sobre normas de comunicagdo
restritivas mostraram mais apoio a Trump do que os participantes que ndo estavam a
pensar nisso. Além disso, os participantes reativos contra as normas de comunicagdo
eram especialmente propensos a expressar apoio a Trump. Pelo que é possivel sugerir
uma ligacdo entre a saliéncia de normas de comunicacdo restritivas e o apoio a Donald

Trump.

A posicao de Trump em relacdo a questdes como a imigracdo, os muculmanos, o
establishment republicano e os principais meios de comunica¢ao social ressoou com as
posicGes da alt-right, proporcionando assim uma oportunidade para divulgar os seus
pontos de vista a um publico muito mais vasto (Taylor, 2020). Desta forma, o movimento
alt-right, frequentemente associa-se a identidade branca e a rejeicao de valores
progressistas socialmente (idem, 2020; Moss, & O’Connor, 2020a). Como este
movimento ndo apresenta uma ideologia unificada acaba por basear-se numa postura
transgressiva e numa politica de negagao, que se opde tanto ao politicamente correto
como aquilo que percecionam como a hegemonia do liberalismo cultural (Yoder et al,
2024). A critica ao politicamente correto por parte da alt-right é habitualmente

apresentada como resisténcia a censura ou a imposi¢do de valores morais.

A abordagem de Moffit (2016) revela que as tentativas de partidos, candidatas
ou candidatos para colocar as pessoas contra a elite politica, podem incluir a utilizacdo
de “maus modos”, ou seja, aparente desrespeito dos lideres populistas pelas formas
“apropriadas” de atuar no dominio politico e ao desprezo deliberado de tais expectativas
e praticas. Sendo assim, estes posicionam-se contra o “politicamente correto” e tendem
a mencionar o “inomindvel”, com o propdsito de se aproximar das pessoas
demonstrando que este “sabe realmente” o que as pessoas estdo a pensar, e também

para se distanciar da elite politica (Moffit, 2016).



Garcia-Jaramillo (2021) mostra, por seu lado, que é possivel observar um discurso

com algumas caracteristicas anteriormente mencionadas:

“De facto, Ventura [...] utilizou as acusacbes de racismo para obter apoio popular,
desenvolvendo defini¢es alternativas de “racismo” (i.e., “ndo é racismo se for verdade”)
e alegando vitimizagao por nao lhe ser permitido afirmar aquilo a que chama a realidade
“6bvia”. Além disso, a sua apresentacdo como o Unico politico honesto e decente

contribui para legitimar o seu racismo subtil expresso nos seus discursos.” (p.35)

O partido CHEGA afirma que a razdo para a sua criacdo se deve a necessidade de
uma forga politica em Portugal capaz de romper com os poderes instalados e resolver os
problemas de "seguranca, justica e imigracao" (Garcia-Jaramillo, 2021). Desta maneira,
a vertente nacionalista do populismo (Eatwell & Goodwin, 2020) manifesta-se nas
politicas e nos discursos deste partido, habitualmente representado nos meios de
comunicacdo somente pelo seu lider, André Ventura. Este apresenta-se como o guardido
de uma verdadeira moral, um lider que luta contra aqueles que defendem os direitos

das minorias (Manifesto Politico Fundador - CHEGA; Garcia-Jaramillo, 2021), opondo-se

assim ao objetivo do politicamente correto.

S3ao encontradas ainda varias referéncias ao politicamente correto nos posts

online de André Ventura nas redes sociais e adicionalmente no Facebook do partido:

“N3o vou nega-lo ou escondé-lo para ser politicamente correto. Apenas para antecipar
reacgdes, vou sublinhar: ndo sou nem nunca fui racista ou xenéfobo. Nunca pertenci ou

espero pertencer a um grupo que tal defenda ou advogue.” (Facebook, 18/07/2016).

“Deixar claro aquilo que quis dizer é um imperativo. Sei que o politicamente correto
domina a mentalidade prevalecente e a grande comunicagdo publica. Nunca me deixei
nem deixarei ficar refém disso. [...] E tempo de acabar com esta choradeira permanente
do racismo e condenar os atos barbaros e animalescos que tiverem de ser condenados.
Sem medos. Sem politicamente correto sé porque fica bem. Assim seremos um pais

melhor. E ja é hora que isso aconteca!” (Facebook, 16/02/2020).

“André Ventura, veio para afrontar o sistema, o politicamente correto e para abanar as
fundacgdes do sistema instalado. Nunca Portugal precisou tanto de um "virus" assim!”

(CHEGA, Facebook, 07/03/2020).



https://partidochega.pt/index.php/manifesto/
https://www.facebook.com/andre.ventura.98837/posts/10154440758940921?ref=embed_post
https://www.facebook.com/AndreAmaralVentura/posts/deixar-claro-aquilo-que-quis-dizer-%25C3%25A9-um-imperativo-sei-que-o-politicamente-corre/188289462519612/
https://www.facebook.com/PartidoChegaOficial/posts/andr%C3%A9-ventura-veio-para-afrontar-o-sistema-o-politicamente-correto-e-para-abanar/2918929981506858/

“N3o sou racista nem xendfobo. Respeito as decisdes dos tribunais do meu pais, mas
ndo vou mudar a minha forma de fazer politica nem me vou tornar politicamente

correto! Estou aqui para resistir!” (X, 06/12/2021).

“Ao contrario de outros, ndo irei ceder ao politicamente correto e ao histerismo coletivo

sempre que algo acontece com imigrantes.” (Instagram, 10/05/2024);

Desta forma é possivel verificar a utilizacdo do politicamente correto num
discurso populista em Portugal, como acontece no estudo de Galais e Pérez-Rajd. Os
autores destacam que a ascensdo desses partidos tem sido marcada por uma retérica
contrdria ao politicamente correto, promovendo a ideia de "liberdade de expressao"
como uma reacdo a suposta censura imposta por normas politicamente corretas. O Vox
é apresentado como um caso singular, jd que sua emergéncia na politica espanhola

permite analisar mudancas de atitudes dos eleitores em curto prazo.

Os autores concluem que a retérica contra o politicamente correto do Vox
influencia as atitudes dos eleitores, tornando-os menos favoraveis ao uso de linguagem
inclusiva e com sensibilidade cultural. Os autores também concluem que esta mudanca
pode refletir tanto uma alteracdo real de atitudes, como a reducdo na repressdo social
de opinides politicamente incorretas, legitimando discursos que podem ameacar
minorias e enfraguecer a coesdo social. O estudo sugere que a politizacdo do
politicamente correto pelos partidos populistas de direita radical tém o potencial de
reconfigurar debates culturais, polarizar a sociedade e de normalizar discursos

anteriormente vistos como inaceitaveis.

Como é que o politicamente correto influencia a ascensdao do populismo de direita

radical?

No estudo de Conway, et al (2017) os participantes levados a pensar sobre
normas de comunicagdo restritivas atualmente existentes demonstraram maior nivel de
conservadorismo do que a amostra de controlo, demonstrando que a condicdo principal
de comunicacgao restritiva funcionou mais eficazmente nos conservadores politicos do
gue nos liberais. Ainda no estudo de Galais e Pérez-Rajd, é possivel observar que o

posicionamento politico tem uma relagdo com o apoio ao PC, isto é, neste caso, quanto


https://x.com/AndreCVentura/status/1467989482045648912
https://www.instagram.com/andre_ventura_oficial/p/C6zbnIzMe90/

mais a esquerda um individuo se posiciona, mais concordard com as normas do PC.
Portanto propomo-nos a averiguar qual o efeito do posicionamento politico e da

ideologia (mais conservadora ou liberal) na concordancia com o PC.

H1: Individuos ideologicamente de direita e com atitudes socialmente mais
conservadoras apresentam uma maior discordancia com politicamente correto do que

os individuos ideologicamente de esquerda e com atitudes socialmente mais liberais.

Nestes dois estudos referidos anteriormente (Conway et al, 2017; Galais e Pérez-
Rajo, 2024), os individuos que apoiam um candidato ou partido populista (que se
posiciona visivelmente contra quaisquer normas de discurso) sdo mais provaveis a
apresentarem opinides contra o PC. No primeiro, os participantes levados a refletir sobre
o PC sdo mais provaveis a apoiar Trump. No caso espanhol foram encontrados resultados
consistentes que sugerem que sentir mais simpatia pelo Vox - e ter votado neste - torna
os individuos mais propensos a pensar que o PC foi longe demais e que as pessoas se
ofendem com demasiada facilidade. Havendo ja referéncias em discursos populistas
contra o politicamente correto no contexto portugués consideramos importante

verificar se a relagao anteriormente mencionada é significativa na nossa amostra.

Tendo em conta a bibliografia consultada, consideramos pertinente explorar a
relacdo entre estas varidveis e ainda adicionar a vertente das atitudes populistas, uma
vez que um individuo pode apresentar atitudes populistas, mesmo ndao apoiando um

partido considerado populista.

H2: Individuos que apresentam atitudes populistas ou apoiam um partido populista

tendem a ser contra o politicamente correto.

Apresentacao e justificagdo do método (desenho de pesquisa)

A metodologia empreendida para este projeto de investigacdo é do tipo
extensiva, com desenho de pesquisa transversal. A técnica de investigacao selecionada
para realizar esta pesquisa foi o inquérito online, colocando anuncios em diversos locais,
grupos de Facebook e féruns para tentar diversificar a amostra. Sendo que esta é uma

amostra de conveniéncia, pelo que ndo serd representativa ndo se podendo entdo



realizar previsdes para a populagdo em geral. Importante mencionar que o uso desta
técnica privilegia a participacdao de pessoas que podem aceder a plataformas digitais e
tém competéncias nas mesmas, o que representa uma limitacdo a amostra, podendo
excluir pessoas mais idosas e/ou pessoas com menos recursos particularmente a

internet (Bryman, 2017).

O inquérito foi construido utilizando como referéncia o estudo “Populist radical
right-wing parties and the assault on political correctness: The impact of Vox in Spain.”
(Galais e Pérez-Rajé, 2024) principalmente para as questdes relacionadas ao PC,
ideologia e situacdo econdmica. As questdes relacionadas com o populismo e atitudes
populistas basearam-se no artigo “How Populist Are the People? Measuring Populist
Attitudes in Voters.” (Akkerman, Mudde & Zaslove, 2014). Finalmente, partimos da
estrutura do questiondrio 10 do European Social Survey (2020) para a concecdo de

perguntas de foro pessoal.

O objetivo deste estudo é de observar e analisar como visGes a cerca do
politicamente correto e atitudes populistas ou apoio a partidos/candidatas(os)
populistas se influenciam mutuamente. Posto isto, a nossa populagao alvo é a populagao
residente no concelho de Lisboa. No entanto a amostra conseguida é constituida por 225
respostas, sendo que considerando no concelho de Lisboa residem 545.143 pessoas

(Censos, 2021, INE), a margem de erro com 95% de confianga é igual a 6.53%.

De acordo com os Censos de 2021, a populacdo residente que se identifica com
o género feminino corresponde a 53.3% e masculino 46.7%. Quanto a nossa amostra, os
individuos que se identificam com o género feminino correspondem a 49.1%, masculino
49.6% e ndo-bindrio ou outro 0.8% (apenas duas pessoas). Assim verifica-se uma
discrepancia em relacdo aos valores dos censos. Relativamente a idade, podemos
observar que a amostra obtida é jovem (51.3% pessoas entre 18 a 24 anos; 39.4% dos
25 aos 64 anos; 4.4% pessoas com idade igual ou superior a 65 anos) comparativamente
a estrutura etaria da populacdo nos Censos (2021) (13.6% pessoas entre 15 e 24 anos;
69% dos 25 aos 64 anos; 30.4% pessoas com idade igual ou superior a 65 anos), o que
se pode dever a técnica de investigacdo, visto que as pessoas jovens tém maior
disponibilidade, em termos de competéncias e tempo. A amostra deste projeto é

altamente qualificada, uma vez que 62.9% possuem ensino superior (2.2% ensino basico;



39.4% ensino secundario) sendo que na populacdo apenas 19.8% possuem ensino
superior (5.9% nenhum; 49.7% ensino basico; 24.7% ensino secundario). Esta diferenca

pode-se explicar pela maior divulgacdo do inquérito na comunidade académica.

Tendo em conta a distribuicdo da amostra nos parametros anteriormente
mencionados, as limitagdes da técnica de investigacao e o valor da margem de erro ser
superior ao indicado (3.5%) consideramos este estudo como um estudo exploratério.
Desta forma, os resultados deste estudo poderao ser Uteis para a realizagao de estudos
futuros. Adicionalmente, em pesquisas futuras, poderia ser interessante empreender
uma metodologia intensiva pelo seu caracter indutivista e interpretativo dos fendmenos
sociais (Bryman, 2017), uma vez que através de um inquérito online ndo é possivel
entender a visdo da amostra quanto aos conceitos subjetivos apresentados,

nomeadamente as percecdes sobre o populismo e o politicamente correto.

A variavel dependente deste estudo (concordancia com o politicamente correto)
€ uma varidvel compdsita, construida a partir das médias das variaveis: “O politicamente
correto é necessario na sociedade”; “O politicamente correto é capaz de promover uma
maior inclusdo social” e “O politicamente correto restringe a liberdade de expressao”,
apesar das variaveis originais ndo apresentarem uma distribuicdo normal, prosseguimos
a criagdo da mesma visto que o valor de consisténcia interna é elevado (a = 0.844) pelo

gue os resultados devem ser lidos com alguma cautela.

Apresentacgdo e discussao de resultados

Com base na amostra obtida, apresentada anteriormente, construimos um
modelo de regressdo linear multipla (Tabelas 1 e 2) para estudar como os fatores
selecionados explicam a discordancia com o politicamente correto da amostra. A
utilizacdo deste tipo de analise justifica-se para o presente estudo uma vez “que a relagao
entre as varidveis pode ser descrita apropriadamente por uma relacdo linear” (Maroco,

2018, p.674).



Tabela 1. Fatores ideoldgicos e sociais explicativos da discordancia com o
politicamente correto.

Beta R? part (%)
Posicdo em relagao ao aborto 0,094 0
(0=Deve ser permitido durante as primeiras
semanas de gravidez; 10=N3o deve ser
permitido em caso algum)
Feminista (O=Nada; 10=Totalmente) -0,318*** 23,4%
Percecdo do impacto da imigracdo na -0,200** 15,8%
economia nacional (0=Mau; 10=Bom)
Posicdo relativamente a touradas (0= Devem -0,069 0
ser proibidas/banidas; 10= Devem ser
permitidas)
Auto-posicionamento politico (0=Esquerda; 0,077 0
10=Direita)

R? ajustado  0,390***
F(7) 18,530

*p < 0.05, **p < 0.01, *** p < 0.001.

Tabela 2. Fatores referentes a atitudes populistas explicativos da discordancia com o
politicamente correto.

Em que medida concorda com a seguinte Beta R? part (%)
afirmagao?
“Em ultima andlise, a politica é uma luta entre o 0,048 0

bem e o mal”.

Os politicos no Parlamento portugués precisam -0,140* 13,2%
de se guiar pela vontade das pessoas.

As pessoas, ndo os politicos, deveriam tomar as -0,144 0
decisdes politicas mais importantes.

Eu preferiria ser representada/o por um cidadao -0,268%** 20,6%
do que por um politico especializado.

Politicos eleitos falam muito e agem pouco. -0,222** 19,9%

Grupos de interesse ou lobbies tem muita 0,032 0
influéncia nas decis6es politicas.

R? ajustado 0,264%***
F(6) 12,124

*p < 0.05, **p < 0.01, *** p < 0.001;



Todas as varidveis foram medidas através de uma escala de 1 a 5, 1 corresponde a “Concordo
totalmente”; 2 a “Concordo”; 3 a “Nao concordo nem discordo”; 4 a “Discordo” e 5 a “Discordo
totalmente”.

Iniciando pelos fatores ideoldgicos e sociais, € possivel afirmar que pessoas que
menos se consideram feministas tendem em ser mais contra o politicamente correto
(Beta = -0,318). Similarmente, as pessoas que consideram a imigra¢do negativa para a
economia portuguesa também tendem a se apresentar mais contra o politicamente
correto (Beta = -0,20). Dos fatores indicados na tabela, apenas estes sdo significativos
para explicar a discordancia com o PC, sendo a identificacdo (ou ndo) como feminista o

mais explicativo.

Analisando os fatores correlacionados com as atitudes consideradas populistas,
é possivel observar que os individuos que consideram que os politicos se deviam guiar
pela vontade das pessoas, expressam vontade de serem representados por um cidadao
em vez de por um politico especializado e a ideia de que os politicos falam muito e fazem
pouco sao fatores explicativos da discordancia com o politicamente correto. Sendo assim
os individuos que menos concordam com a afirmacdo de que o Parlamento portugués
se deveria guiar pela vontade dos cidaddos (Beta = -0,140), menos prefeririam ser
representados por um cidaddo (Beta = -0,268) e menos consideram que os politicos
falam muito e agem pouco (Beta = -0,222) sdo mais propensos a concordar com o
Politicamente Correto. Destes preditores, aquele que mais explica a discordancia com o

PC é preferir ser representada/o por um cidaddo ou uma cidada (20,6%).

Na tabela 3 poderdo ser consultadas as frequéncias referentes a pergunta “A
reacao contra o politicamente correto potencia a ascensdo do populismo. Concorda com
esta afirmac¢do?”. E possivel constatar que 42,4% dos inquiridos concordam e 25,3%
concordam totalmente. Podemos também mencionar que 18,7% discordam com a
afirmacdo, 17,1% discordam e 1% discordam totalmente. Por ultimo, 12,6% das

respostas ndo concordam nem discordam com a afirmacao em causa.



Tabela 3. A rea¢ao contra o politicamente correto potencia a
ascensao do populismo. Concorda com esta afirmagao?

N %
Concordo totalmente 50 25,3
Concordo 86 43,4
Nem concordo nem 25 12,6
discordo
Discordo 35 17,7
Discordo totalmente 2 1
Total 198 100
Conclusao

Nos ultimos anos, o politicamente correto tornou-se um tema em destaque para
a politica e para a sociedade ocidental. A relevancia do tema deveu-se muito aos partidos
de direita radical populista, que se posicionam abertamente contra o politicamente
correto. No entanto, existem um numero reduzido de trabalhos académicos que tratam
da relagdo entre o politicamente correto e o populismo de direita radical, no contexto
portugués a investigacdo é ainda escassa, porventura devido a chegada, relativamente

recente, destes dois fendmenos a Portugal.

Com base nos resultados obtidos, é possivel constatar que ao nivel ideoldgico e
social, as variaveis que mais se relacionam com politicamente correto sdo o feminismo
e a imigracao, isto &, quando um individuo discorda de modo geral do feminismo ou
defende que a imigracdo é prejudicial para a economia nacional, tenderd a posicionar-
se contra o politicamente correto. Este resultado pode ser justificado, pela relevancia
destes dois temas na sociedade atual e no ideario destes dois fendmenos, o
politicamente correto e o populismo apresentam opinides polarizadoras acerca dos dois

temas.

Curiosamente, um dos estudos que nos serve como referéncia (Conway, Repke &
Houck 2017), o aborto aparece com um fator significativo na relacdo com o
politicamente correto, o que ndo acontece no neste caso. Isto pode ser explicado pela
diferenca de relevancia e atualidade que o tema do aborto tem nos Estados Unidos da
América e em Portugal, sendo que no primeiro a discussao sobre o aborto é atual tendo

em conta os retrocessos quanto ao mesmo em varios estados do pais. Em Portugal, a



interrupgdo voluntaria da gravidez foi despenalizada em 2007 e desde entdo ndo houve

grande debate sobre a mesma.

Finalmente relativamente as atitudes populistas, é possivel observar que quanto
mais os individuos discordam com estas (discordam que os politicos no Parlamento
portugués deveriam se guiar pela vontade das pessoas; menos preferiam ser
representadas por um/uma cidaddo/cidada e discordam que os politicos falam muito e
agem pouco) mais concordam com o politicamente correto. Ou seja, os individuos que
apresentam menos atitudes populistas sdo mais provdveis a concordarem com o
politicamente correto. Isto pode dever-se aos argumentos utilizados pelos partidos
populistas de direita radical, que vao contra os direitos das minorias; porém é necessaria

futura pesquisa sobre esta relagcdo para poder indicar de facto uma relagao.

Um estudo no Reino Unido (Duffy et al, 2023) demonstra que o termo woke é
cada vez mais percebido como um insulto (42% da amostra considera-o em 2023, 24%
em 2020) e ainda que a sec¢do da amostra mais propensa a identificar-se como anti-
woke sdao os homens com idade superior a 55 anos e eleitores conservadores. Este
estudo corrobora a importancia de explorar os significados que cada individuo atribui
aos conceitos apresentados, tendo em conta o contexto politico e temporal em que a
pesquisa se insere e o contexto pessoal dos individuos. Consequentemente, seria
interessante explorar quais os segmentos da populagao a favor do politicamente correto,

no contexto portugués.

Uma vez que sensivelmente 70% da amostra concorda que a reagao contra o
politicamente correto pode potenciar a ascensao do populismo, seria interessante
explorar as razdes dessa associacdo. Desta forma, apesar das limitacdes deste estudo

exploratério, o mesmo podera ser util na concec¢do de novas pesquisas sobre o tema.

Notas

i) Através da regressdo linear realizada para identificar os fatores explicativos da discordancia
com o politicamente correto, o fator auto-posicionamento politico ndo é significativo, mas por
haver uma relagdo entre posicionamento politico e a discordancia com o politicamente correto

na maioria de outros estudos, realizamos a posteriori uma correla¢do de pearson que nos indica



que existe uma correlacgdo moderada (r=0,511, p<0,05) entre um individuo posicionar-se

ideologicamente a direita e ser contra o politicamente correto.

ii) Com a ajuda de uma correlacdo de pearson foi possivel verificar a relacdo de outros fatores
com a discordancia ou concordancia com o politicamente correto, o fator “Ultimamente, fala-se
muito sobre o politicamente correto. Ha pessoas que acreditam que deveriamos mudar a forma
como nos expressamos para evitar ferir suscetibilidades. Em que medida concorda com esta
afirmacdo?” (1 a 5), sendo o 1 igual a concordo totalmente e o 5 igual discordo totalmente,
apresenta uma correlagdo moderada positiva (r=0,625, p<0,05) com o politicamente correto, isto
é, pessoas que concordam com a afirmacdo tendem a concordar com o politicamente correto.
Referindo agora o fator “Atualmente existe um excesso de sensibilidade na sociedade, as pessoas
ficam ofendidas com muita facilidade. Em que medida concorda com esta afirmacdo?” (1 a 5),
igual a anterior, apresenta uma correlacdo moderada negativa (r=-0,555, p<0,05) com o
politicamente correto, isto é, pessoas que concordam com a afirmacdo tendem a discordar com

o politicamente correto.
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