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Areas de Investigacao

Tempo de ecra, redes sociais e cognicdo: Como é que os ecrds afetam a saude social, mental e cognitiva e de que
forma é que as redes sociais contribuem para a polarizacdo de opinides.

Exercicio, Desporto e Cogni¢ao: Como € que o exercicio fisico e o desporto influenciam a cognigdo; os correlatos
neurais da tomada de decisdo em peritos motores.

Perturbagdes do Neurodesenvolvimento: Perce¢do e processamento da informagao no autismo e a sua relagdo com
padrdes atipicos de intera¢do social.

Gamificacdo e Aprendizagem: O impacto da gamificacdo digital e analdgica na aprendizagem.
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Organizacao/Coordenacao Organizadora
Membro de comissdo cientifica | Congresso de Psicologia da FCS da Novas Universidade Desde
de evento cientifico Tecnologias e Inteligéncia Artificial: Desafios Europeia 2025

e Oportunidades na Saude e

Desenvolvimento Humano
Membro de comissdo cientifica 1st Psicologicamente Falando U. Egas Moniz Desde
de evento cientifico 2023
Coordena?ao geral de evento A Familia e as Novas Tecnologias Universidade 2016
ndo cientf Europeia
Membro de comissdo cientifica 3rd Congress of the Portuguese OPP Desde
de evento cientifico Psychological Association 2016
Membro de comissdo cientifica IX SNIP - National Symposium on Researchin ~ SNIP Desde
de evento cientifico Psychology 2016
Coordena?ao geral de evento Refugiados Mugulmanos e a Construgao da Universidade 2016
ndo cientf Europa Europeia
Coordenagao geral de evento Justica e a Psicologia do Desporto Universidade 2015
ndo cientif Europeia
Coordenagao geral de evento A Europa e a crise dos refugiados Universidade 2015
nao cientf Europeia
Membro de comissdo cientifica O Desenvolvimento e beneficios relacionais Il International 2012
de evento cientifico da musica teatral na infancia Meeting on Art for

Infancy and Human
Development

Membro de comissdo cientifica 14th OHBM - Organization for Human Brain OHBM Desde
de evento cientifico Mapping 2008
Coordenacdo geral de evento Brain Awareness Week 2008 - Neuropolitica La Sapienza 2008
cientifico (com comissdo University
cientifica) fora do ISCTE-IUL
Coordenacdo geral de evento Brain Awareness Week 2007 - O Cérebro La Sapienza 2007
cientifico (com comissdo Mistico University

cientifica) fora do ISCTE-IUL
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Tipo de Actividade Titulo do Evento Descricdo da Actividade Ano
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Publicacdo de difusdo geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Publicacdo de difusao geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Participagdo em programa de
televisdo de difusdo geral
para a sociedade

Publicagdo de difusao geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Publicagdo de difusao geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Publicacdo de difusao geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Publicacdo de difusao geral
para a sociedade (periodicos
generalista, jornais, etc.)

Trabalhadores online sentem-se presos

Adeptos referem marcas que
patrocinam o seu clube, mesmo que ndo
gostem do sabor

Faz Sentido

Cientifica Mente

Cientifica Mente

Ciéncia Hoje

Radio Nacional de Angola

O artigo de divulgacao 2022
cientifica no Jornal de
Noticias baseou-se num
estudo da Universidade
Catolica Portuguesa
publicado no International
Journal of Environmental
Research and Public Health.
Ainvesti a?éo destacou que
o teletrabalho forcado
durante os confinamentos da
pandemia causou
sentimentos de "isolamento"
e "encurralamento" em
muitos trabalhadores

Comunicacdo de Ciéncia no 2021
Jornal de Noticias sobre o

trabalho publicado na PLOS

One acerca das preferéncias

de consumo dos adeptos de

futebol

2019
2013

Interview for the radio 2012
program Antena 2 "Cientifica

Mente" to discuss the work

on "Basketball and the brain"
published in the "European

Journal of Neuroscience" and

featured on the cover of this

journal.

2012

2012

Actividades de Edicao/Revisao Cientifica

Tipo de Actividade

Editor de revista cientifica

Editor de revista cientifica

Editor de revista cientifica

Membro de equipa
editorial de revista

Titulo da Revista

Children

Frontiers in Psychology

Healthcare

Cadernos de Saude

ISSN/Quartil

2227-9067 / Q2

1664-1078 / Q1

2227-9032/ Q1

2795-4358

Perio Lingua
do

2025 - Inglés
2026

Desde  Inglés
2023

Desde  Inglés
2022

Desde  Portugués
2021
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